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Forkortelser:
omg = omgang
m = maske
kjm = kjedemaske
fm = fastmaske
lm = luftmaske
hst = halvstav
st = stav
bmb = bakre maskebue
*–* = gjenta det som står mellom *–*

Slik lager du en magisk ring: 
Legg garnet slik at det danner en løs 
løkke, og hekle deretter masker rundt 
løkken og enden av garnet. Når du har 
riktig antall masker, snurper du sammen 
hullet i midten ved å trekke i enden av 
garnet.
Lukk hver omg med en kjm.

Taggete engblomst
Lag først en magisk ring med grønt garn.
1. omg: 12 m i magisk ring. Avslutt omg 
med en kjm og begynn neste omg med 
en lm.

2. omg: 1 hst i hver m ut omgangen =  
12 m. Lukk omg med en kjm.
Bytt garn til fargen på blomsterbladene
1. omg: *10 lm i første m. Snu ned til 4. 
maske fra nålen og hekle 1 hst i de neste 
6 m. 1 fm i samme m som første lm*, gjen­
ta *–* omg rundt. Lukk omgangen med 
en kjm. Du har nå 12 spredte blomster­
blad.

Montering:
1. Træ garn i en kontrastfarge til bloms­
tens kronblad på en nål og sy rundt en 
liten trekule som deretter danner bloms­
tens fruktemne. Stikk nålen opp gjennom 
hullet i kulen gjentatte ganger til hele 
kulen er dekket av garn. Knyt endene 
sammen og klipp av. 
2. Påfør litt lim på undersiden av den 
garnkledde trekulen og lim den fast som 
et fruktemne midt i blomsten med limet 
mot den magiske ringen. 
3. Stikk en 30 cm lang blomstertråd opp 
gjennom undersiden av den magiske 
ringen og fest den i hullet i kulen. La limet 
tørke.
4. Træ en nål med et stykke garn i 
samme grønne farge som du brukte 
til blomstens magiske ring. Træ tråden 
gjennom de øverste løkkene på den 
grønne omg og knyt endene sammen 
når de møtes. Snurp trådene godt sam­
men slik at den lille trekulen er nesten 
helt innelukket i midten av blomsten. 
5. Vikle garn, i samme grønne farge, fra 
toppen av blomstertråden og helt ned. 
Fest med lim i begge ender.
6. Hekle grønne blad til blomsten om 
du vil. Tvinn og lim deretter bladene på 
stilken.

Heklede engblomster
Garn: 
Panduro Yarn Cotton 8/4

Garnforbruk: 
1 nøste hver i valgfrie farger (minst 3 
farger til stilk, kronblad og fruktemne/
støvbærer)

Heklenål: 
3 mm.

Du trenger også nål for å feste tråder, 
trekuler, blomstertråd og lim.



Myk engblomst med 6 kronblad
Lag først en magisk ring med grønt garn.
1. omg: 12 m i magisk ring. Avslutt omg med en kjm og 
begynn neste omg med en lm.
2. omg: 1 hst i hver m ut omgangen = 12 m. Avslutt omg 
med en kjm.
Bytt garn til fargen på blomsterbladene
1. omg: 10 lm i første m. Snu ned til 4. maske fra nålen 
og hekle 1 hst i de neste 6 m. 1 fm i samme m som første 
lm. 1 kjm i neste m. *10 lm i neste m. Snu ned til 4. maske 
fra nålen og hekle 1 hst i de neste 6 m, 1 fm i samme 
m som første lm, 1 fm i neste m*, gjenta *–* omg rundt. 
Lukk omgangen med en kjm.
2. omg: Nå skal du hekle rundt de 6 spredte kronblad­
stavene. Start i første maske og hekle opp langs staven 
mot toppen. *1 fm, 1 hst i neste 2 m, 1 st i neste 3 m, 5 
staver i løkken på toppen av staven, fortsett ned på 
den andre siden av staven, 1 st i neste 3 m, 1 hst i neste 
2 m, 1 fm i neste m, 1 kjm i m mellom kronbladene.  
Gjenta *–* omg rundt. Lukk omgangen med en kjm.

Montering:
1. Velg garn i en kontrastfarge til blomsterbladene og 
klipp 7 garnstykker på 10 cm hver – disse vil vises som 
støvbærere i midten av blomsten. Legg garnstykkene 
ved siden av hverandre og lag en stor felles kjerring­
knute midt på.
2. Plasser litt lim i hullet på en liten trekule og trykk 
knuten mot/i hullet. La limet tørke.
3. Plasser litt lim på undersiden av trekulen og lim den 
fast midt i blomsten med limet mot den magiske ringen. 
4. Stikk en 30 cm lang blomstertråd opp gjennom un­
dersiden av den magiske ringen og fest den med lim i 
hullet i kulen. La limet tørke.
5. Træ en nål med et stykke garn i samme grønne farge 
som du brukte til blomstens magiske ring. Træ tråden 
gjennom de øverste løkkene på den grønne omg og 
knyt endene sammen når de møtes. Snurp trådene 
godt sammen slik at den lille trekulen er nesten helt 
innelukket i midten av blomsten. Du har nå et fruktemne 
med 14 støvbærere.
5. Vikle garn, i samme grønne farge, fra toppen av 
blomstertråden og helt ned. Fest med lim i begge 
ender.
6. Hekle grønne blad til blomsten om du vil. Tvinn og lim 
deretter bladene på stilken.

Myk engblomst med 12 kronblad
Lag først en magisk ring med grønt garn.
1. omg: 12 m i magisk ring. Avslutt omg med en kjm og 
begynn neste omg med en lm.
2–3. omg: 1 hst i hver m ut omgangen = 12 m. Avslutt 
omg med en kjm.
Bytt garn til fargen på blomsterbladene
1. omg: Du skal nå hekle kronbladene i bmb på om­
gangen under den øverste, dvs. i omg nummer 2. 10 lm 
i første m. Snu ned til 4. maske fra nålen og hekle 1 hst 
i de neste 6 m. 1 fm i samme m som første lm. *10 lm i 
neste m. Snu ned til 4. maske fra nålen og hekle 1 hst i 
de neste 6 m, 1 fm i samme m som første lm*, gjenta *–* 
omg rundt. Lukk omgangen med en kjm.
2. omg: Nå skal du hekle rundt de 12 spredte kron­
bladstolpene. Start i første maske og hekle opp langs 
staven mot toppen. *1 fm, 1 hst i neste 2 m, 1 st i neste 3 
m, 5 staver i løkken på toppen av staven, fortsett ned 
på den andre siden av staven, 1 st i neste 3 m, 1 hst i 
neste 2 m, 1 fm i neste m*, gjenta *–* omg rundt. Lukk 
omgangen med en kjm. Du har nå 12 frodige blomster­
blad. 

Montering:
1. Påfør litt lim i hullet på undersiden av en liten trekule 
og lim den midt i blomsten med limet mot den magiske 
ringen.
2. Stikk en 30 cm lang blomstertråd opp gjennom un­
dersiden av den magiske ringen og fest den med lim i 
hullet i kulen. La limet tørke. 
3. Træ en nål med et stykke garn i samme grønne farge 
som du brukte til blomstens magiske ring. Træ tråden 
gjennom de øverste løkkene på den grønne omg og 
knyt endene sammen når de møtes. Snurp trådene 
godt sammen slik at den lille trekulen er nesten helt 
innelukket i midten av blomsten. Dette er blomstens 
fruktemne. 
4. Vikle garn, i samme grønne farge, fra toppen av 
blomstertråden og helt ned. Fest med lim i begge 
ender.
5. Skyv annethvert kronblad opp mot midten og an­
nethvert kronblad ned mot stilken og form dem slik at 
alle kanter er avrundet enten oppover eller nedover.
6. Hekle grønne blad til blomsten om du vil. Tvinn og lim 
deretter bladene på stilken.

Lite blad til blomsterstilkene
1. omg: 10 lm. Snu ned til 2. maske fra nålen og hekle 1 m 
i hver maske slik:
*1 fm, 2 hst, 3 st, 2 hst, 1 fm*, avslutt med 3 lm. Brett 
nå ned de 3 lm og hekle fra første fm (nummer 4 fra 
heklenålen) og hekle 1 m i hver m ned langs den andre 
siden av bladet iht. *–*.
Hekle to omganger med fastmasker. Tvinn og lim der­
etter bladet på en blomsterstilk.

Stort grønt blad
1. omg: 30 lm. Snu ned til 2. maske fra nålen og hekle 1 
m i hver maske slik:
*2 fm, 4 hst, 17 st, 4 hst, 2 fm*, avslutt med 3 lm. Brett 
nå ned de 3 lm og hekle fra første fm (nummer 4 fra 
heklenålen) og hekle 1 m i hver m ned langs den andre 
siden av bladet iht. *–*.
Hekle to omganger med fastmasker.
Klipp et 30 cm stykke blomstertråd og vikle garn i 
samme grønnfarge fra toppen av blomstertråden og 
helt ned. Fest tråden med lim i begge ender. Lim den 
garnkledde blomstertråden/stilken fast på bladet bak­
side over de første 30 maskene du startet med.  
Blomstertråden gjør bladet stabilt og formbart.


