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Strikkefasthet: 

16 masker = 10 cm med dobbelt garn  
(en tråd Pure Sock og en tråd Fine Sock).

Balaklavaen strikkes nedenfra og opp med 
dobbelt garn gjennom hele arbeidet.

Start med å legge opp 112 masker på 
pinner 4 mm og strikk rundt. Sett en markør 
der omgangen begynner og slutter.

Strikk den nederste kanten, én omgang 
med vrangmasker, én omgang med rette 
masker og én omgang med vrangmasker.

Bytt til pinner 5 mm og fortsett å strikke 
rette omg til arbeidet måler ca. 15 cm.

Etter avsluttet omgang, settes de 18 
maskene etter markøren på en hviletråd 
eller en maskeholder.

Nå strikkes luen frem og tilbake i glattstrikk. 
Sett en markør midt på omgangen (etter 
47 masker).

Omgang 1: Vrangmasker hele omgangen.

Omgang 2: 2 masker strikkes sammen i 
begynnelsen og slutten av den rette om­
gangen.

Gjenta omg 1 og 2 to ganger til.

Fortsett å strikke glattstrikk frem og tilbake 
uten å felle.

Når arbeidet måler ca. 35 cm (mål fra 
begynnelsen av arbeidet), setter du 2 
markører til, den ene markøren 2 masker 
før og den andre markøren 2 masker etter 
midtmarkøren. Fjern midtmarkøren.

Fell på hver rette omg slik:

Omgang 1: Strikk rette masker til det er 2 
masker før markøren, strikk to masker rett 
sammen, flytt markøren og strikk 4 rette 
masker, flytt markøren og strikk to masker 
rett sammen, fortsett å strikke rette masker 
ut omgangen.

Omgang 2: Vrangmasker hele omgangen.

Gjenta omg 1 og 2 tre ganger til.

For de neste 12 omg felles det på samme 
måte, men på både rette og vrange omg.

Fell av og sy sidene sammen.

Bytt til pinner 4 mm. Sett de hvilende 
maskene på en av pinnene og plukk opp 
ca. 98 masker jevnt fordelt rundt hette­
åpningen.

Strikk vrangbord: Strikk 1 rett, 1 vrang i ca. 7 
omg. Fell løst av.

Brett inn kanten og sy fast.

Hekle en ca. 110 cm lang snor i samme 
doble garn.

Klipp av ca. 12 m dobbelt garn, brett gar­
net i to og lag en løkke. Stikk heklenålen inn 
i løkken og legg det fremre doble garnet 
over heklenålen og hekle en kjedemaske 
gjennom begge løkkene med det andre 
doble garnet. Fortsett på samme måte til 
ønsket lengde.

Tre snoren gjennom den strikkede kanalen.

Strikk en varmende  
balaklava

Garn: 
Panduro Yarn Pure Sock 
og Panduro Yarn Fine 
Sock

Garnforbruk: 
2 nøster (130 g) Pure 
Sock og 1 nøste (65 g) 
Fine Sock

Rundpinner: 
4 mm og 5 mm og 60 cm 
kabel

Du trenger også saks, 4 
markører, heklenål 4 mm 
til heklet snor og ullnål.


