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Stickfasthet: 

16 maskor = 10 cm med dubbelt garn  
(en tråd Pure Sock och en tråd Fine Sock).

Balaklavan stickas nerifrån och upp med 
dubbelt garn genom hela arbetet.

Börja med att lägga upp 112 maskor på 
stickor 4 mm och sticka runt. Placera en 
markör där varvet börjar och slutar.

Sticka nederkanten, ett varv aviga maskor, 
ett varv räta maskor och ett varv aviga 
maskor.

Byt till stickor 5 mm och fortsätt sticka räta 
varv runt tills arbetet mäter ca  
15 cm.

Efter avslutat varv sätts de 18 maskorna 
efter markören på en vilande tråd eller en 
maskhållare.

Nu stickas luvan fram och tillbaka med 
slätstickning. Placera en markör på mitten 
av varvet (efter 47 maskor).

Varv 1: Sticka aviga maskor varvet ut.

Varv 2: 2 maskor stickas ihop i början och i 
slutet av det räta varvet.

Upprepa varv 1 och 2 två gånger till.

Fortsätt att sticka slätstickning fram och 
tillbaka utan intagning.

När arbetet mäter ca 35 cm (mät från  
arbetets början) placeras 2 markörer till, 
den ena markören 2 maskor innan och 
den andra markören 2 maskor efter mitt­
markören. Ta bort mittmarkören.

Gör intagningar på varje rätvarv på följan­
de sätt:

Varv 1: Sticka räta maskor fram till 2 maskor 
innan markören, sticka ihop två räta 
maskor, flytta markören och sticka 4 räta 
maskor, flytta markören och sticka ihop två 
räta maskor, fortsätt att sticka räta maskor 
varvet ut.

Varv 2: Sticka aviga maskor varvet ut.

Uppreta varv 1 och 2 tre gånger till.

Nästa 12 varv görs det intagningar på 
samma sätt men både på räta och aviga 
varv.

Avmaska och sy ihop sidorna.

Byt till stickor 4 mm. Sätt över de vilande 
maskorna på en av stickorna och plocka 
upp ca 98 maskor jämnt fördelade runt 
luvöppningen.

Sticka resår: 1 rät maska, 1 avig maska i ca 
7 varv. Maska av löst.

Vik in kanten och sy fast.

Virka en ca 110 cm lång snodd i samma 
dubbla garn.

Klipp av ca 12 m dubbelt garn, vik garnet  
på mitten och gör en ögla. Stick in 
virknålen i öglan och lägg det främre 
dubbla garnet över virknålen och virka en 
smygmaska genom båda öglorna med det 
andra dubbla garnet. Fortsätt på samma 
sätt till önskad längd.

Trä snodden genom den stickade kanalen.

Sticka en värmande  
balaklava

Garn: 
Panduro Yarn Pure Sock 
och Panduro Yarn Fine 
Sock

Garnåtgång: 
2 nystan (130 g) Pure 
Sock och 1 nystan (65 g) 
Fine Sock

Ändstickor: 
4 mm och 5 mm samt  
60 cm kabel

Du behöver också sax,  
4 markörer, virknål 4 mm 
till virkad snodd samt 
ullnål.


