
MODELL U-53A LOWE ULL 
Overvidde ferdig plagg: -a) 100 cm –b) 110 cm –c) 118 cm –d) 128 cm 
Størrelser: –a) S –b) M –c) L –d) XL 
Plagget som er vist på bildet, er i størrelse –a) S 

MATERIALER 
LOWE ULL: –a) 11 –b) 13 –c) 14 –d) 15 nøster i farge nr. 109 

Strikkepinner Strikketeknikker 
Størrelse 12 mm XX rettstrikk (se grunnleggende teknikker) 
XX Vridd rett maske (se grunnleggende teknikker) 
XX Økninger jakkeslag (se instruksjoner) 
XX Maskesting (se grunnleggende teknikker) 

Økninger jakkeslag: Plukk opp tråden mellom siste maske på høyre pinne og 
neste maske på venstre pinne, og plasser løkken på venstre pinne;  strikk 
deretter 1 m i bakre maskebue slik at masken vris. 

STRIKKEFASTHET 
Rettstrikk: 
9 m og 16 omg = 10 x 10 cm uten å strekke 

BAKSTYKKE 
Legg opp –a) 44 –b) 50 –c) 54 –d) 58 m. 
Strikk rettstrikk. 
Ermehull: Når bakstykket måler 58 cm, fell av i begynnelsen av de neste 2 
omg:  
–a) 4 m 1 ggr: [36 m]
–b) 6 m 1 ggr: [38 m]
–c) 6 m 1 ggr: [42 m]
–d) 7 m 1 ggr: [44 m]
Når bakstykket måler –a) 86 cm –b) 87 cm –c) 88 cm –d) 89 cm, fell av alle
resterende m.

HØYRE FORSTYKKE 
Legg opp –a) 23 –b) 26 –c) 27 –d) 29 m. 
Strikk rettstrikk. 
Jakkeslag og ermehull: Strikkes samtidig når forstykket måler 58 cm. 
Jakkeslag: På neste omg med rettstrikk økes det midt foran (ved 10 m fra 
kanten), hver 4. omg:  1 m 5 ggr 
Ermehull: Fell av ved ermehullskanten (begynnelsen av vrangsiden): 
–a) 4 m 1 ggr
–b) 6 m 1 ggr
–c) 6 m 1 ggr
–d) 7 m 1 ggr
Skuldre:  Når forstykket måler –a) 86 cm –b) 87 cm –c) 88 cm –d) 89 cm, fell
av ved ermehullskanten (begynnelsen av vrangsiden):
–a) 10 m 1 ggr: [14 m]
–b) 11 m 1 ggr: [14 m]



–c) 12 m 1 ggr: [14 m] 
–d) 13 m 1 ggr: [14 m] 
Samtidig: 
Krage: Start kragen ved å strikke korte omg over de resterende 14 maskene 
slik: 
På rettsiden, * strikk 10 m, snu; løft over 1 m, strikk 9 m, snu; strikk 4 omg over 
14 m, *; gjenta fra * til *   
Når kragen måler –a) 9 cm –b) 10 cm –c) 11 cm –d) 12 cm fra begynnelsen av 
skulderen, sett maskene på en maskeholder. 
 
VENSTRE FORSTYKKE 
Strikkes på samme måte som høyre forstykke, bare speilvendt. 
 
MONTERING 
Sy alle sømmene på plagget med maskesting (se grunnleggende teknikker). 
Sy skuldersømmene. 
Sett maskene fra maskeholderen over på separate pinner, og sy deretter 
sammen endene av kragen med maskesting.  
Sy kragen rundt halsringningen bak. 
Sy sidesømmene. 
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