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Scan koden 
for at læse 

mere om vores 
kreative sjæle!

Strik glimmersweateren Isa

Garnforbrug:
7 nøgler (350 g) Panduro Yarn Fluffy Glitter, 
hindbær
1 nøgle (25 g) 490209 Panduro Yarn Glitter, 
sølv

Strikkepinde:
4,0 mm rundpinde (40 cm)
5,0 mm rundpinde (40 cm og 80 cm)
6,0 mm rundpinde (40 cm og 80 cm)

Du skal også bruge:
2 dekorative knapper med similisten, 15 mm

Andre værktøjer:
Markører, saks og nål til at hæfte ender.

Størrelse:
Trøjen er størrelse S/M.

Strikkefasthed:
16 m x 20 p = 10 x 10 cm med pinde 6,0 mm. 

Strikkeforkortelser:
m = maske 
r = ret 
vr = vrang 
*–* = gentag mellem stjernerne 
omg = omgang, alle masker én gang
Løft maske MGB = løft masken over på 
den anden pind uden at strikke den, 
og lad garnet ligge bag arbejdet, så 
det ikke ses på arbejdets forside.
Løft maske MGF = løft masken over på 
den anden pind uden at strikke den, 
og lad garnet ligge foran arbejdet, så 
det ikke ses på arbejdets forside.

Bul
For- og bagstykkets ribkant strikkes 
rundt på rundpind 5 mm (80 cm). 
Slå 162 m op, og sæt en markør, hvor 
omgangen begynder, og en efter 81 m. 
Lad markørerne følge arbejdet. Strik 
rib, *1 r, 1 vr*, gentag *–*, indtil ribben 
måler 4 cm. 
Skift til rundpinde 6 mm (80 cm). Strik  
1 omg r, og tag 1 m ud efter hver 
markør, så der i alt er 164 m.
Herefter strikkes strukturmønster:
Omg 1–2: 2 r, *løft 1 m mgb, 3 r*, gentag 
*–* omg ud.
Omg 3: Strik r omg ud.
Gentag omg 1–3, til arbejdet måler  
36 cm, og luk de sidste 2 m af ved slut-
ningen på omg. Denne sidste omg skal 
være en omgang med r.
På næste omg lukkes de første 3 m af, 
strik struktur over de næste 75 m, luk  
5 m af, strik struktur over de resterende 
79 m, vend arbejdet.

Forstykke
De 79 m mellem markørerne danner 
forstykket. 
Omg 1: 1 vr *løft 1 m mgf, 3 vr*, gentag 
*–* omg ud, vend arbejdet.
Omg 2: 2 r, *løft 1 m mgb, 3 r*, gentag 
*–* omg ud, vend arbejdet.
Omg 3: Strik vr omg ud, vend arbejdet.
Gentag omg 1–3, indtil arbejdet måler 
55 cm.
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Luk de midterste 11 m af, og strik hver side færdig for 
sig.
Luk yderligere af til halsudskæring fra retsiden hver 
anden omg: 3-2-2-1-1 m i hver side.
Luk skulderen af, når forstykket måler 60 cm.

Bagstykke
De 75 m mellem markørerne danner bagstykket.  
Strik som forstykket, til arbejdet måler 58 cm.
Luk de midterste 25 m af, og strik hver side færdig for 
sig.
Luk yderligere 1 m af til halsudskæringen i hver side. 
Luk skulderen af, når bagstykket måler 60 cm.
Brug samme garn og en nål, og sy skuldersømmene 
sammen.

Ærme
Slå 48 m op på rundpind 5 mm (40 cm), og strik rib 
frem og tilbage *1 r, 1 vr*, gentag *–* til ribben måler 
4 cm. Skift til rundpind 6,0 mm (40 cm), og strik 1 omg 
glatstrikning, samtidig med at der tages 4 m ud 
jævnt fordelt, så der i alt er 52 m.

Herefter strikkes strukturmønster:
Omg 1: 2 r, *løft 1 m mgb, 3 r*, gentag *–* omg ud, 
vend arbejdet.
Omg 2: 1 vr, *løft 1 m mgf, 3 vr*, gentag *–* omg ud, 
vend arbejdet.
Omg 3: Strik r omg ud, vend arbejdet.
Gentag omg 1–3 yderligere tre gange. Herefter strik-
kes rundt:
Omg 4–5: 2 r, *løft 1 m mgb, 3 r*, gentag *–* omg ud.
Omg 6: Strik r omg ud.

Gentag omg 4–6, til hele ærmet måler 10 cm. Tag 
nu 1 m ud før omgangens sidste m, fortsæt med at 
strikke mønster rundt, men nu med 4 m i panelet midt 
under ærmet. 
Når ærmet måler 15 cm, tages der ud, så der er 4 m 
i panelerne på hver side af det panel, som allerede 
har 4 m under ærmet. For hver 5 cm tages der ud i 
de næste to paneler, indtil de 7 paneler under ærmet 
har 4 m, og der i alt er 61 m. Fortsæt med at tage ud 
for hver 5 cm: første udtagning er 1 m i hvert af de to 
paneler på hver side af panelet midt under ærmet, 
så disse paneler har 5 m. Næste udtagning er 1 m 
i hvert af de to paneler på hver side af panelerne 
med 5 m, og sidste udtagning er i panelet midt under 
ærmet. Der er nu i alt 66 m fordelt med 5 m i de fem 
paneler midt under ærmet, 4 m i de to paneler på 
hver side af disse og 3 m i de resterende paneler. 
Fortsæt med at strikke mønsteret, til ærmet måler  
50 cm, luk af.

Strik endnu et ærme magen til.
Brug samme garn og en nål, og sy ærmerne på.

Hals
Med rundpind 5 mm (40 cm) samles 70 m op jævnt 
fordelt langs halsudskæringen. Strik 1 omg r med 
samme garn som resten af trøjen. Skift til glimmer-
garnet, strik 5 omg r, og luk derefter løst af.

Sy hver ærmemanchet sammen med ét sting, og sy 
en dekorativ knap ovenpå.
Hæft alle enderne.


