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Sticka glitterskimrande 
tröjan Isa

Garnåtgång:
7 nystan (350 g) Panduro Yarn Fluffy  
Glitter, hallon
1 nystan (25 g) 490209 Panduro Yarn 
Glitter, silver

Stickor:
4,0 mm rundstickor (40 cm)
5,0 mm rundstickor (40 cm och 80 cm)
6,0 mm rundstickor (40 cm och 80 cm)

Du behöver också:
2 dekorativa knappar med strass 15 mm

Övriga verktyg:
Markörer, sax och nål till att fästa trådar.

Storlek:
Tröjan är storlek S/M.

Stickfasthet:
16 m x 20 v = 10 x 10 cm med stickor 6,0 mm. 

Stickförkortningar:
m = maska 
rm = rätmaska 
am = avigmaska 
*–* = upprepa mellan stjärnorna 
v = varv, alla maskor en gång
Lyft maska mgb = lyft maska över på 
andra stickan utan att sticka den och 
låt garnet ligga bakom så att den inte 
syns på arbetets framsida.
Lyft maska mgf = lyft maska över på 
andra stickan utan att sticka den och 
låt garnet ligga framför så att den inte 
syns på arbetets framsida.

Skanna koden 
för att läsa 

mer om våra 
kreatörer!

Bål
Fram- och bakstyckets mudd stickas 
runt på rundstickor 5 mm (80 cm). 
Lägg upp 162 m, och fäst en markör 
där varvet börjar och en efter 81 m. Låt 
markörerna följa med arbetet. Sticka 
resår, *1 rm, 1 am*, upprepa *–* tills 
resåren mäter 4 cm. 
Byt till rundstickor 6 mm (80 cm). Sticka 
ett varv rm och öka 1 m efter varje 
markör så att du får 164 m.
Härifrån stickas det strukturmönster:
V 1–2: 2 rm, *lyft 1 maska mgb, 3 rm*, 
upprepa *–* varvet ut.
V 3: rm varvet ut.
Upprepa varv 1–3 tills arbetet mäter 
36 cm, och maska av de 2 sista m på 
varvets slut. Detta sista varv ska vara 
ett med rm.
På nästa varv maskas de 3 första m av, 
sticka struktur de nästa 75 m, maska 
av 5 m, sticka struktur de återstående 
79 m, vänd.

Framstycke
De 79 m mellan markörerna ska bli 
framstycke. 
V 1: 1 am *lyft 1 maska mgf, 3 am*,  
upprepa *–* varvet ut, vänd.
V 2: 2 rm, *lyft 1 maska mgb, 3 rm*  
upprepa *–* varvet ut, vänd.
V 3: am varvet ut, vänd.
Upprepa varv 1–3 tills arbetet mäter  
55 cm.



Maska av de mittersta 11 m och sticka klart var sida 
för sig.
Maska av ytterligare för halsringning från rätsidan 
vartannat varv 3-2-2-1-1 m på varje sida.
Maska av axeln när framstycket mäter 60 cm.

Bakstycke
De 75 m mellan markörerna ska bli bakstycke. Sticka 
likadant som framstycket tills arbetet mäter 58 cm.
Maska av de mittersta 25 m och sticka klart var sida 
för sig.
Maska av ytterligare för halsringning 1 m för nacken 
på varje sida. Maska av axeln när bakstycket mäter 
60 cm.
Använd samma garn och en nål och sy ihop axlarna.

Ärm
Lägg upp 48 m på rundstickor 5 mm (40 cm), och 
sticka resår fram och tillbaka *1 rm, 1 am*, upprepa 
*–* tills resåren mäter 4 cm. Byt till stickor 6,0 mm  
(40 cm), och sticka 1 varv slätstickning medan det 
görs en maskökning med 4 m jämnt fördelat tills du 
har 52 m totalt.

Härifrån stickas det strukturmönster:
V 1: 2 rm, *lyft 1 maska mgb, 3 rm*, upprepa *–* varvet 
ut, vänd.
V 2: 1 am, *lyft 1 maska mgf, 3 am*, upprepa *–* 
varvet ut, vänd.
V 3: rm varvet ut, vänd.
Upprepa varv 1–3 ytterligare tre gånger. Härifrån 
stickas det runt på följande vis:
V 4–5: 2 rm, *lyft 1 maska mgb, 3 rm*, upprepa *–* 
varvet ut.
V 6: rm varvet ut.

Upprepa varv 4–6 tills hela ärmen mäter 10 cm. Öka 
nu 1 m framför varvets sista m, fortsätt sticka mön-
ster runt men nu med 4 maskor i panelen mitt under 
ärmen. 
När ärmen mäter 15 cm ökas det så att det blir 4 m 
 i panelerna på varje sida av det som redan har 4 
m under ärmen. Var 5 cm ökas det i de nästa två 
panelerna tills de 7 panelerna som är under ärmen 
har 4 m och det totalt är 61 m. Fortsätt öka var 5 cm, 
första ökningen är 1 m i var av de två panelerna på 
var sida av panelen mitt under ärmen så att dessa 
paneler har 5 m. Nästa ökning är 1 m i var av de två 
panelerna på var sida av panelerna med 5 m, och 
sista ökningen är i panelen mitt under ärmen. Det är 
nu totalt 66 m fördelat på 5 maskor i de fem panel-
erna mitt under ärmen, 4 m i de två panelerna på 
varje sida av dessa och 3 m i de resterande panel-
erna. Fortsätt sticka mönstret tills ärmen mäter 50 m, 
maska av.

Sticka en till likadan ärm.
Använd samma garn och en nål och sy fast ärmarna.

Hals
Med rundstickor 5 mm (40 cm), plocka upp 70 m 
jämnt fördelat kring halsringningen. Sticka 1 varv rm 
med samma garn som resten av tröjan. Byt till glitter-
garn och sticka 5 varv rm och maska sedan av löst.

Sy ihop varje ärms mudd med ett stygn och sy en 
dekorativ knapp över.
Fäst alla trådar.
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Scan the code 
to read more 

about our 
creators!

Knit the Isa glitter jumper

Yarn required:
7 balls (350 g) Panduro Yarn Fluffy Glitter, 
raspberry
1 ball (25 g) 490209 Panduro Yarn Glitter, 
silver

Needles:
4.0 mm circular needles (40 cm)
5.0 mm circular needles (40 cm and 80 cm)
6.0 mm circular needles (40 cm and 80 cm)

You will also need:
2 decorative buttons with rhinestones 15 mm

Other tools:
Markers, scissors and needle to secure 
threads.

Size:
The jumper is size S/M.

Gauge:
16 sts x 20 rows = 10 x 10 cm with needles  
6.0 mm. 

Knitting abbreviations:
st = stitch 
K = knit (stitch) 
P = purl (stitch) 
*–* = repeat between asterisks 
r = rows, all stitches once
Slip stitch wyib = slip stitch onto the 
other needle without knitting it and 
leave the yarn at the back so that it is 
not visible on the front of the piece.
Slip stitch wyif = slip stitch onto the 
other needle without knitting it and 
leave the yarn at the front so that it is 
not visible on the front of the piece.

Body
The cuffs of the front and back piec-
es are knitted in the round on circular 
needles 5 mm (80 cm). 
Cast on 162 sts, and attach one marker 
where the row starts and one after 81 
sts. Move the markers along as you 
work. Knit ribbing, *k1, p1*, repeat *–* 
until the ribbing measures 4 cm. 
Switch to circular needles 6 mm (80 
cm). Knit one row and increase 1 st af-
ter each marker so that you get 164 sts.
From here, knit the textured pattern:
R 1–2: k2, *slip 1 stitch wyib, k3*, repeat 
*–* the rest of the row.
R 3: k for the entire row.
Repeat rows 1–3 until the piece meas-
ures 36 cm, and cast off the last 2 sts 
at the end of the row. This last row 
should be one with k.
On the next row, cast off the first 3 sts, 
knit texture for the next 75 sts, cast off 
5 sts, knit texture for the remaining 79 
sts, turn.

Front panel
The 79 m between the markers will be 
the front. 
R 1: p1 *slip 1 stitch wyif, p3 *, repeat *–* 
the rest of the row, turn.
R 2: K2, *slip 1 stitch MGB, k3* repeat 
*–* the rest of the row, turn.
R 3: p for the whole row, turn.
Repeat rows 1–3 until the piece meas-
ures 55 cm.



Cast off the middle 11 sts and finish each side sepa-
rately.
Cast off additional stitches for the neckline from the 
right side every other row 3-2-2-1-1 sts on each side.
Cast off the shoulder when the front piece measures 
60 cm.

Back panel
The 75 sts between the markers will be the back 
piece. Knit the same way as for the front piece until 
the piece measures 58 cm.
Cast off the middle 25 sts and finish each side sepa-
rately.
Cast off a further 1 st for the neckline on each side. 
Cast off the shoulder when the back panel measures 
60 cm.
Using the same yarn and a needle, sew the shoulders 
together.

Sleeve
Cast on 48 sts on circular needles 5 mm (40 cm), and 
knit ribbing back and forth *k1, p1 *, repeat *–* until 
the ribbing measures 4 cm. Change to 6.0 mm (40 
cm) needles, and knit 1 row of stockinette stitch while 
increasing 4 sts evenly spaced until you have 52 sts 
in total.

From here, knit the textured pattern:
R 1: K2, *slip 1 stitch wyib, k3*, repeat *–* the end of 
the row, turn.
R 2: p1, *slip 1 stitch wyif, p3*, repeat *–* the rest of 
the row, turn.
R 3: k for the full row, turn.
Repeat rows 1–3 three more times. From, knit in the 
round as follows:
R 4–5: k2, *slip 1 stitch wyib, k3*, repeat *–* the rest of 
the row.
R 6: k the rest of the row.

Repeat rows 4–6 until the entire sleeve measures 10 
cm. Now increase 1 st in front of the last st, continue 
to knit the pattern in the round but now with 4 stitch-
es in the panel in the middle of the sleeve. 
When the sleeve measures 15 cm, increase it so that 
there are 4 sts in the panels on each side of the one 
that already has 4 sts under the sleeve. Every 5 cm, 
increase in the next two panels until the 7 panels 
that are under the sleeve have 4 sts and there are 
a total of 61 sts. Continue increasing every 5 cm, the 
first increase is 1 st in each of the two panels on each 
side of the panel in the middle of the sleeve so that 
these panels have 5 sts. The next increase is 1 st in 
each of the two panels on either side of the panels 
with 5 sts, and the final increase is in the panel in the 
middle of the sleeve. There are now a total of 66 sts 
divided into 5 stitches in the five panels in the middle 
of the sleeve, 4 sts in the two panels on each side 
of these and 3 sts in the remaining panels. Continue 
knitting the pattern until the sleeve measures 50 sts, 
cast off.

Knit another sleeve like this.
Use the same yarn and a needle and sew on the 
sleeves.

Neck
With circular needles 5 mm (40 cm), pick up 70 sts 
evenly spaced around the neckline. Knit 1 row with 
the same yarn as the rest of the jumper. Change to 
glitter yarn and knit 5 rows and then cast off loosely.

Sew the cuffs of each sleeve together with a stitch 
and sew a decorative button on top.
Fasten all loose yarn ends.


