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Heklet jakke Ingrid

Skann koden 
for å lese mer 

om kreatørene 
våre!

Garnforbruk:
Totalt 9 nøster (450 g) av følgende garn:
Panduro Yarn Fluffy:
2 nøster (100 g) mørk beige
2 nøster (100 g) mørk rosa
1 nøste (50 g) hvit
1 nøste (50 g) mørk rust
1 nøste (50 g) grønn

Panduro Yarn Fluffy Glitter:
1 nøste (50 g) grønn
1 nøste (50 g) brun

Heklenål:
4 mm 

Andre verktøy:
Saks og stoppenål

Størrelser:
Jakken er i størrelse S/M

Heklefasthet:
10 x 10 cm = 3,5 grupper i bredden x 3,5 
grupper i høyden
Tell hele grupper inkludert mellom-
rom når du sjekker heklefastheten (se 
hvordan gruppene hekles i mønsteret 
nedenfor).

Hekleforkortelser: 
m = maske 
fm = fastmaske 
dst = dobbelstav 
kjm = kjedemaske 
lm = luftmaske 
bmb = bakre maskebue  
*–* = gjenta det som står mellom *–*

Alle delene til jakken hekles nedenfra 
og opp.

Bakstykke:
Hekle 60 lm med mørk beige garn.
1. omg: Hekle 4 lm (som blir den første 
dst), lag en dst i den 5. masken fra 
nålen. *Hopp over 3 masker og hekle 
deretter 4 dst i den 4. masken*, gjenta 
*–* til det er 4 m igjen, hopp over 3 m 
og avslutt med 2 dst i den siste masken 
(14 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
2. omg: Hekle 4 lm i den siste masken 
på forrige omgang, *hekle 4 dst rundt 
buen mellom gruppene på forrige 
omgang*. Fortsett med grupper med 4 
dst ut omgangen, etter den siste grup-
pen hekler du 1 dst i forrige omgangs 
siste gruppe med 2 dst (15 grupper og 
2 enkle dst).
Snu og bytt farge.
3. omg: Hekle 4 lm i den siste masken 
på forrige omgang, *hekle 1 dst rundt 
buen før forrige omgangs 1. gruppe*. 
Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler 
du 2 dst i buen mellom forrige om-
gangs siste gruppe og forrige om-
gangs enkle dst (14 grupper og 2 halve 
grupper).
Snu og bytt farge.
4.–32. omg: Fortsett å veksle omgang 
2 og 3 til du har heklet totalt 32 om-
ganger.



Forstykke:
Hekle 28 lm med mørk beige garn.
1. omg: Hekle 4 lm (som blir første dst), lag 1 dst i den 5. 
masken fra nålen. *Hopp over 3 masker og hekle der-
etter 4 dst i den 4. masken*, gjenta til det er 4 m igjen, 
hopp over 3 m og avslutt med 2 dst i den siste masken 
(6 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
2. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige omgang, 
*hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på forrige om-
gang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgangen, 
etter siste gruppen hekler du 1 dst i forrige omgangs siste 
gruppe med 2 dst (7 grupper og 2 enkle dst).
Snu og bytt farge.
3. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 1 dst rundt buen før forrige omgangs 1. 
gruppe*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgan-
gen, etter den siste gruppen hekler du 2 dst i buen mel-
lom forrige omgangs siste gruppe og forrige omgangs 
enkle dst (6 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
4.–21. omg: Fortsett å veksle omgang 2 og 3 til du har 
heklet totalt 21 omganger.
22. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på 
forrige omgang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler du 1 dst i forrige om-
gangs siste gruppe med 2 dst (6 grupper og 2 enkle dst).
Snu og bytt farge.
23. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige 
omgang, *hekle 1 dst rundt buen før forrige omgangs 
1. gruppe*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgan-
gen, etter siste gruppe hekler du 2 dst i buen mellom 
forrige omgangs siste gruppe og forrige omgangs 
enkle dst (5 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
24. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på 
forrige omgang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler du 1 dst i forrige 
omgangs siste gruppe med 2 dst (5 grupper og 2 enkle 
dst). 

Snu og bytt farge.
25. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige 
omgang, *hekle 1 dst rundt buen før forrige omgangs 
1. gruppe*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgan-
gen, etter siste gruppe hekler du 2 dst i buen mellom 
forrige omgangs siste gruppe og forrige omgangs 
enkle dst (4 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
26. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på 
forrige omgang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler du 1 dst i forrige 
omgangs siste gruppe med 2 dst (4 grupper og 2 enkle 
dst).
Snu og bytt farge.
27. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 1 dst rundt buen før forrige omgangs 1. 
gruppe*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgan-
gen, etter siste gruppe hekler du 2 dst i buen mellom 
forrige omgangs den siste gruppe og forrige omgangs 
enkle dst (3 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
28. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på 
forrige omgang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler du 1 dst i forrige 
omgangs siste gruppe med 2 dst (3 grupper og 2 enkle 
dst). 
Snu og bytt farge.
29. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 1 dst rundt buen før forrige omgangs 1. 
gruppe*. Fortsett med grupper med 4 dst ut omgan-
gen, etter siste gruppe hekler du 2 dst i buen mellom 
forrige omgangs siste gruppe og forrige omgangs 
enkle dst (2 grupper og 2 halve grupper).
Snu og bytt farge.
30. omg: Hekle 4 lm i den siste masken på forrige om-
gang, *hekle 4 dst rundt buen mellom gruppene på 
forrige omgang*. Fortsett med grupper med 4 dst ut 
omgangen, etter siste gruppe hekler du 1 dst i forrige 
omgangs siste gruppe med 2 dst (3 grupper og 2 enkle 
dst).

Snu og bytt farge.
31.–32. omg: Gjenta omgang 29 og omgang 30.
Hekle et identisk forstykke til.

Ermer
Hekle 44 lm med mørk beige garn og fest dem til en 
sirkel med en kjm.
1. omg: Hekle 4 lm (som blir den første dst), hekle 3 dst 
i neste m (5. maske fra nålen). *Hopp over 3 masker og 
hekle deretter 4 dst i den 4. masken*, gjenta *–* rundt 
omgangen, lukk omgangen med en kjm i øverst i første 
stav laget av 4 dst (11 grupper). 
Bytt farge.
2.–16. omg: Gjenta 1. omg.
17. omg: Hekle 4 lm (som blir den første dst), hekle 3 dst 
i neste m. *Hopp over 3 masker og hekle deretter 4 dst i 
den 4. masken*, gjenta *–* rundt omgangen, og avslutt 
med en ekstra gruppe med 4 dst i samme bue som 
omgangens første gruppe. Lukk omgangen med en kjm 
øverst i den første staven laget av 4 dst (12 grupper). 
Bytt farge.
18.–21. omg: Hekle 4 lm (som blir den første dst), hekle 3 
dst i neste m. *Hopp over 3 masker og hekle deretter 4 
dst i den 4. masken*, gjenta *–* rundt omgangen, lukk 
omgangen med en kjm øverst i første stav laget av 4 
dst (12 grupper).
Bytt farge.
22. omg: Hekle 4 lm (som blir den første dst), hekle 3 dst 
i neste m. *Hopp over 3 masker og hekle deretter 4 dst i 
den 4. masken*, gjenta *–* rundt omgangen, og avslutt 
med en ekstra gruppe med 4 dst i samme bue som 
omgangens første gruppe. Lukk omgangen med en kjm 
øverst i første stav laget av 4 dst (13 grupper).
Bytt farge.
23.–27. omg: Hekle 4 lm (som blir den første dst), hekle 3 
dst i neste m. *Hopp over 3 masker og hekle deretter 4 
dst i den 4. masken*, gjenta *–* rundt omgangen, lukk 
omgangen med en kjm øverst i første staven laget av 4 
dst (13 grupper).
Bytt farge.
Hekle et lignende erme til.



Montering
Sy skuldrene sammen med samme farge som siste 
garn.
Sy sidesømmene sammen med mørk beige garn og sy 
fast ermene.

Mansjetter
Ermekanter: 
Fest mørk beige garn til ermekanten.
Hekle 6 lm og hekle 5 fm tilbake mot ermekanten. (Du 
begynner å hekle fm tilbake i masken inntil nålen.) Fest 
med 1 kjm i ermekantens neste m. 
Snu og *hekl 5 fm i bmb tilbake ut, hekle 1 lm, snu og 
hekle 5 fm i bmb tilbake inn, fest med 1 kjm i ermekan-
tens neste m, snu*. Gjenta *–* rundt hele ermekanten 
og hekle eller sy omgangen sammen.
Hekle mansjetten på samme måte rundt den andre 
ermekanten.
Nederst på jakken: 
Fest mørk beige garn til det nedre hjørnet foran på 
jakken.
Hekle 6 lm og hekle 5 fm tilbake. (Du begynner å hekle 
fm tilbake i masken inntil nålen.) Fest med 1 kjm i neste 
m nederst på jakken. 
Snu og *hekl 5 fm i bmb tilbake ut, hekle 1 lm, snu og 
hekle 5 fm i bmb tilbake inn, fest med 1 kjm i jakkekan-
tens neste m, snu*. Gjenta *–* langs hele den nederste 
kanten av jakken.

Forstykker og halsåpning: 
Fest mørk beige garn til det nedre hjørnet foran på 
jakken. Du skal hekle en kant opp langs det ene 
forstykket på jakken, rundt halsen og ned langs det 
andre forstykket på jakken.
Hekle 5 lm og hekle 4 fm tilbake. (Du begynner å hekle 
fm tilbake i masken inntil nålen.)
Fest med 1 kjm i jakkekantens neste m. 
Snu og *hekl 4 fm i bmb tilbake ut, hekle 1 lm, snu og 
hekle 4 fm i bmb tilbake inn, fest med 1 kjm i jakkekan-
tens neste m, snu*. Gjenta *–* langs hele jakkens 
forstykke, halsåpning og neste forstykke. 

Fest alle tråder.


