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Skann koden 
for å lese mer 

om kreatørene 
våre!

Heklet sjallue
Garn:  
Panduro Yarn Merino Mix (50 g)

Garnforbruk:  
8 nøster (400 g) offwhite – hekle med 
dobbelt garn

Heklenål:  
5 mm

Andre verktøy:  
Saks, maskemarkører og stoppenål

Hekleforkortelser:
lm = luftmaske
hst = halvstav
bmb = bakre maskebue
2i1 = 2 masker hekles i samme maske 
(økning)
sm = 2 masker hekles sammen (felling)
omg = omgang

Heklefasthet:
Hekle med dobbelt garn: 14 masker x 8 
omganger hst i bmb blir 10 x 10 cm

Hekle i bakre maskebue for å få en 
ribbet effekt. Det er greit å legge 
til flere omganger hvis du ønsker et 
lengre sjal, men husk at du vil bruke 
mer garn. 

1. omg: lag en startløkke, hekle 2 lm, 
snu (2).
2. omg: 2i1 hst i bmb, lm, snu (2).
3. omg: hst i bmb, lm, snu (2).
4. omg: 2i1 hst i bmb, 1 hst i bmb, lm, 
snu (3).
5. omg: hst i bmb, lm, snu (3).
6. omg: 2i1 hst i bmb, 2 hst i bmb, lm, 
snu (4).

7. omg: hst i bmb, lm, snu (4).
8. omg: 2i1 hst i bmb, 3 hst i bmb, lm, snu (5).
9. omg: hst i bmb, lm, snu (5).
10. omg: 2i1 hst i bmb, 4 hst i bmb, lm, snu (6).
11. omg: hst i bmb, lm, snu (6).
12. omg: 2i1 hst i bmb, 5 hst i bmb, lm, snu (7).
13. omg: hst i bmb, lm, snu (7).
14. omg: 2i1 hst i bmb, 6 hst i bmb, lm, snu (8).
15. omg: hst i bmb, lm, snu (8).
16. omg: 2i1 hst i bmb, 7 hst i bmb, lm, snu (9).
17. omg: hst i bmb, lm, snu (9).
18. omg: 2i1 hst i bmb, 8 hst i bmb, lm, snu (10).
19. omg: hst i bmb, lm, snu (10).
20. omg: 2i1 hst i bmb, 9 hst i bmb, lm, snu (11).
21. omg: hst i bmb, lm, snu (11).
22. omg: 2i1 hst i bmb, 10 hst i bmb, lm, snu (12).
23. omg: hst i bmb, lm, snu (12).
24. omg: 2i1 hst i bmb, 11 hst i bmb, lm, snu (13).
25. omg: hst i bmb, lm, snu (13).
26. omg: 2i1 hst i bmb, 12 hst i bmb, lm, snu (14).
27. omg: hst i bmb, lm, snu (14).
28. omg: 2i1 hst i bmb, 13 hst i bmb, lm, snu (15).
29. omg: hst i bmb, lm, snu (15).
30. omg: 2i1 hst i bmb, 14 hst i bmb, lm, snu (16).
31. omg: hst i bmb, lm, snu (16).
32. omg: 2i1 hst i bmb, 15 hst i bmb, lm, snu (17).
33. omg: hst i bmb, lm, snu (17).
34. omg: 2i1 hst i bmb, 16 hst i bmb, lm, snu (18).
35. omg: hst i bmb, lm, snu (18).
36. omg: 2i1 hst i bmb, 17 hst i bmb, lm, snu (19).
37. omg: hst i bmb, lm, snu (19).
38. omg: 2i1 hst i bmb, 18 hst i bmb, lm, snu (20).



39.–41. omg: hst i bmb, lm, snu (20).
42. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (21).
43.–45. omg: hst i bmb, lm, snu (21).
46. omg: 2i1 hst i bmb, 20 hst i bmb, lm, snu (22).
47.–49. omg: hst i bmb, lm, snu (22).
50. omg: 2i1 hst i bmb, 21 hst i bmb, lm, snu (23).
51.–53. omg: hst i bmb, lm, snu (23).
54. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (24).
55.–57. omg: hst i bmb, lm, snu (24).
58. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (25).
59.–61. omg: hst i bmb, lm, snu (25).
62. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (26).
63.–65. omg: hst i bmb, lm, snu (26).
66. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (27).
67.–69. omg: hst i bmb, lm, snu (27).
70. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (28).
71.–73. omg: hst i bmb, lm, snu (28).
74. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (29).
75.–77. omg: hst i bmb, lm, snu (29).
78. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (30).
79.–81. omg: hst i bmb, lm, snu (30).
82. omg: 2i1 hst i bmb, 19 hst i bmb, lm, snu (31).

Ikke klipp av garnet. Dette gjør du først når neste sjal-
stykke er ferdig og du ser hvilken ende det er best å 
starte i for å få riktig ribbemønster. 

Hekle et lignende sjalstykke til, men øk på slutten av 
omgangen i stedet for i begynnelsen. 

Nå er det tid for å feste sjalstykkene sammen. Legg 
dem side om side for å sørge for at den rette kanten 
vender utover og den skrå kanten vender innover. Sett 
en maskemarkør for å holde oversikt over hvor midten 
av luen er. Flytt den oppover mens du hekler, slik at 
fellingene ender opp på én rad. 

Begynn å hekle i den ene enden av det ene sjalstykket, 
og sørg for at du starter på rett side slik at ribbingen 
følger mønsteret. 
86.–93. omg: 62 hst i bmb, lm, snu (62).
Nå skal luen få form, men fortsatt beholde størrelsen. 
Derfor øker du i begynnelsen og slutten, mens du feller i 
midten.
94.–104. omg: 2i1, 28 hst i bmb, sm, sm, 28 hst i bmb, 2i1, 
lm, snu (62).
105. omg: 29 hst i bmb, sm, sm, 29 hst i bmb, lm, snu (60).

Hekle eller sy toppen av luen sammen. Fest alle tråder. 
Nå er sjalluen din klar til bruk.


