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Scan koden 
for at læse 

mere om vores 
kreative sjæle!

Strik en vest med  
popcorn-garn

Garn:
Panduro Yarn Popcorn Dots (50 g)

Garnforbrug:
6 nøgler (300 g) i størrelse M og 7 nøgler 
(350 g) i størrelse L

Strikkepinde:
8,0 mm rundpinde (80 cm) 
6,0 mm rundpinde (40 cm) 

Andre værktøjer:
Markører, saks og nål til at fastgøre tråde 
med.

Størrelse:
M (L)

Strikkefasthed:
10 m x 14 v med enkeltgarn = 10 x 10 cm

Strikkeforkortelser:
m = maske 
r = retmaske
vr = vrangmaske 
omg = omgang, alle masker én gang
sammen = to masker strikkes sammen 
*-* = gentag det, der står mellem *-*

Mål, størrelse M (L)
Bredde: 50 cm (54 cm)
Længde: 50 cm (54 cm)
Ærmegab: 30 cm (30 cm)
Forstykke og bagstykke strikkes hver 
for sig frem og tilbage på rundpinde.

Forstykke
Slå 46 (50) m op på en 8-mm-rundpind 
(80 cm).
Omgang 1: Strik *2 r, 2 vr*, gentag rest-
en af omgangen. 

Omgang 2: Strik *2 vr, 2 r*, gentag 
dette mønster hele omgangen. 
Fortsæt med at strikke omgang 1 og 2, 
indtil manchetten måler 8 cm.
Fortsæt med at strikke r i hver anden 
omgang og vr i hver anden omgang, 
så der opstår en glatstrikket struktur, 
indtil arbejdet måler 20 (22) cm.  
Anbring en markør på hver side.

Strik en maske sammen på hver side i 
hver retpind 5 gange. 
Fortsæt med glatstrik, indtil arbejdet 
måler 36 (40) cm.
Nu skal der strikkes en halsudskæring. 
Strik 14 r, luk 8 m af, strik de resterende 
14 m, vend, strik 14 vr tilbage, vend. 
Strik 1 m, strik pinden færdig, vend, strik 
vr tilbage.
Fortsæt med at strikke 1 maske hver 
anden omgang, indtil der er 8 masker 
tilbage på pindene.



Strik nu de 8 resterende masker.
Nu skal den anden side af halsen strikkes. Start ved 
skulderen, og strik 14 r ind mod halsen, vend. Strik 1 m, 
strik vr resten af omgangen, vend, strik r tilbage.
Fortsæt med at strikke 1 maske hver anden omgang, 
indtil der er 8 masker tilbage på pindene.
Strik nu de 8 resterende masker.

Bagstykke
Slå 46 (50) m op på en 8-mm-rundpind (80 cm).
Omgang 1: Strik *2 r, 2 vr*, gentag resten af omgan-
gen. 
Omgang 2: Strik *2 vr, 2 r*, gentag dette mønster hele 
omgangen. 
Fortsæt med at strikke omgang 1 og 2, indtil man-
chetten måler 8 cm.
Fortsæt med at strikke r i hver anden omgang og vr 
i hver anden omgang, så der opstår en glatstrikket 
struktur, indtil arbejdet måler 20 (22) cm. Anbring en 
markør på hver side.
 
Strik en maske sammen på hver side i hver retpind 5 
gange. 
Fortsæt med glatstrik, indtil arbejdet måler 46 (50) cm.
Nu skal der strikkes en halsudskæring. Strik 10 r, luk 16 m  
af, strik de resterende 10 m, vend, strik 10 vr tilbage, 
vend. 
Strik 1 m, strik pinden færdig, vend, strik vr tilbage.
Strik 1 m, strik pinden færdig, vend, strik vr tilbage.
Strik nu de 8 resterende masker.

Nu skal den anden side af halsen strikkes. Start ved 
skulderen, og strik 10 r ind mod halsen, vend. Strik 1 m, 
strik vr resten af omgangen, vend, strik r tilbage.
Strik 1 m, strik vr resten af omgangen, vend, strik r til-
bage. Strik nu de 8 resterende masker.

Montering 
Sy skuldrene sammen med 8 (8) masker på begge 
sider. 
Sy sidesømmene sammen op til markørerne.

Halsen
Slå 82 masker op med  
rundpind nr. 6 (40 cm) jævnt  
fordelt rundt om halsen.  
Strik 1 r, 1 vr i 3 omgange.  
Strik alle masker sammen,  
og fastgør alle tråde.


