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Skann koden 
for å lese mer 

om kreatørene 
våre!

Strikk en vest med  
popkorngarn

Garn:
Panduro Yarn Popcorn Dots (50 g)

Garnforbruk:
6 nøster (300 g) i størrelse M og 7 nøster 
(350 g) i størrelse L

Strikkepinner:
Rundpinne 8,0 mm (80 cm) 
Rundpinne 6,0 mm (40 cm) 

Andre verktøy:
Markører, saks og nål for å feste tråder.

Størrelser:
M (L)

Strikkefasthet:
10 m x 14 omg med enkel tråd = 10 x 10 cm

Forkortelser:
m = maske 
r = rett
vr = vrang 
omg = omgang, alle masker én gang
sm = to masker strikkes sammen 
*–* = gjenta det som står mellom *–*

Mål størrelse M (L)
Bredde: 50 cm (54 cm)
Lengde: 50 cm (54 cm)
Ermehull: 30 cm (30 cm)
Forstykket og bakstykket strikkes frem 
og tilbake på rundpinne hver for seg.

Forstykke
Legg opp 46 (50) m på rundpinne 8 mm  
(80 cm).
1. omg: Strikk *2 r, 2 vr*, gjenta ut om-
gangen. 

2. omg: Strikk *2 vr, 2 r*, gjenta ut om-
gangen. 
Fortsett å strikke omgang 1 og 2 til 
vrangborden måler 8 cm.
Fortsett med annenhver omg r og 
annenhver omg vr, slik at strukturen blir 
glattstrikk til arbeidet måler 20 (22) cm. 
Sett en markør på hver side.

Fell av én maske på hver side av hver 
omgang med rettstrikk 5 ganger. 
Fortsett med glattstrikk til arbeidet 
måler 36 (40) cm.
Nå skal du felle av til halskanten. Strikk 
14 r, fell av 8 m, strikk de resterende 14 
m, snu, strikk 14 vr tilbake, snu. 
Fell av 1 m, strikk omgangen ut, snu, 
strikk vr tilbake.
Gjenta fellingen av 1 maske annenhver 
omgang til du har 8 masker igjen på 
pinnene.



Fell nå av de 8 resterende maskene.
Nå skal den andre siden av halsen strikkes. Start ved 
skulderen og strikk 14 r inn mot halsen, snu. Fell av 1 m, 
strikk vr ut omgangen, snu, strikk r tilbake.
Gjenta fellingen av 1 maske annenhver omgang til du 
har 8 masker igjen på pinnene.
Fell nå av de 8 resterende maskene.

Bakstykke
Legg opp 46 (50) m på rundpinne 8 mm (80 cm).
1. omg: Strikk *2 r, 2 vr*, gjenta ut omgangen. 
2. omg: Strikk *2 vr, 2 r*, gjenta ut omgangen. 
Fortsett å strikke omgang 1 og 2 til vrangborden måler 
8 cm.
Fortsett med annenhver omg r og annenhver omg vr, 
slik at strukturen blir glattstrikk til arbeidet måler 20 
(22) cm. Sett en markør på hver side.
 
Fell av én maske på hver side av hver omgang med 
rettstrikk 5 ganger. 
Fortsett med glattstrikk til arbeidet måler 46 (50) cm.
Nå skal du felle av til halskanten. Strikk 10 r, fell av 16 m, 
strikk de resterende 10 m, snu, strikk 10 vr tilbake, snu. 
Fell av 1 m, strikk omgangen ut, snu, strikk vr tilbake.
Fell av 1 m, strikk omgangen ut, snu, strikk vr tilbake.
Fell nå av de 8 resterende maskene.

Nå skal den andre siden av halsen strikkes. Start ved 
skulderen og strikk 10 r inn mot halsen, snu. Fell av 1 m, 
strikk vr ut omgangen, snu, strikk r tilbake.
Fell av 1 m, strikk vr ut omgangen, snu, strikk r tilbake. 
Fell nå av de 8 resterende maskene.

Montering 
Sy sammen de 8 (8) skuldermaskene på begge sider. 
Sy sidesømmene sammen opp til markørene.

Halsen
Plukk opp 82 masker med rundpinne 6 mm (40 cm) 
jevnt fordelt rundt halsen. Strikk 1 r, 1 vr i 3 omg. Fell av 
alle masker og fest alle tråder.




