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Sticka en väst med  
popkorngarn

Garn:
Panduro Yarn Popcorn Dots (50 g)

Garnåtgång:
6 nystan (300 g) i storlek M och 7 nystan 
(350 g) i storlek L

Stickor:
8,0 mm rundstickor (80 cm) 
6,0 mm rundstickor (40 cm) 

Övriga verktyg:
Markörer, sax och nål till att fästa trådar.

Storlek:
M (L)

Stickfasthet:
10 m x 14 v med enkel tråd = 10 x 10 cm

Stickförkortningar:
m = maska 
rm = rätmaska
am = avigmaska 
v = varv, alla maskor en gång
tills = två maskor stickas tillsammans 
*–* = upprepa det som står inom *–*

Mått storlek M (L)
Bredd: 50 cm (54 cm)
Längd: 50 cm (54 cm)
Ärmhål: 30 cm (30 cm)

Framstycket och bakstycket stickas var 
för sig fram och tillbaka på rundstickor.

Framstycke
Lägg upp 46 (50) m på 8 mm rund­
sticka (80 cm).

Skanna koden 
för att läsa 

mer om våra 
kreatörer!

Varv 1: Sticka *2 rm, 2 am*, upprepa 
varvet ut. 
Varv 2: Sticka *2 am, 2 rm*, upprepa 
varvet ut. 
Fortsätt sticka varv 1 och 2 tills mudden 
mäter 8 cm.
Fortsätt med vartannat varv rm och 
vartannat varv am så att strukturen blir 
slätstickning tills arbetet mäter 20 (22) 
cm. Sätt en markör i varje sida.

Maska av en maska på varje sida på 
varje rätstickat varv 5 gånger. 
Fortsätt med slätstickning tills arbetet 
mäter 36 (40) cm.
Nu ska det maskas av för halsringning. 
Sticka 14 rm, maska av 8 m, sticka de 
återstående 14 m, vänd, sticka tillbaka 
14 am, vänd. 
Maska av 1 m, sticka varvet ut, vänd, 
sticka am tillbaka.



Upprepa att maska av 1 maska vartannat varv tills du 
har 8 maskor kvar på stickorna.
Maska nu av de 8 återstående maskorna.
Nu ska andra sidan av halsen stickas. Börja vid axeln 
och sticka 14 rm in mot halsen, vänd. Maska av 1 m, 
sticka am varvet ut, vänd, sticka rm tillbaka.
Upprepa att maska av 1 maska vartannat varv tills du 
har 8 maskor kvar på stickorna.
Maska nu av de 8 återstående maskorna.

Bakstycke
Lägg upp 46 (50) m på 8 mm rundsticka (80 cm).
Varv 1: Sticka *2 rm, 2 am*, upprepa varvet ut. 
Varv 2: Sticka *2 am, 2 rm*, upprepa varvet ut. 
Fortsätt sticka varv 1 och 2 tills mudden mäter 8 cm.
Fortsätt med vartannat varv rm och vartannat varv 
am så att strukturen blir slätstickning tills arbetet 
mäter 20 (22) cm. Sätt en markör i varje sida.
 
Maska av en maska på varje sida på varje rätstickat 
varv 5 gånger. 
Fortsätt med slätstickning tills arbetet mäter 46 (50) cm.
Nu ska det maskas av för halsringning. Sticka 10 rm, 
maska av 16 m, sticka de återstående 10 m, vänd, 
sticka tillbaka 10 am, vänd. 
Maska av 1 m, sticka varvet ut, vänd, sticka am  
tillbaka.
Maska av 1 m, sticka varvet ut, vänd, sticka am  
tillbaka.
Maska nu av de 8 återstående maskorna.

Nu ska andra sidan av halsen stickas. Börja vid axeln 
och sticka 10 rm in mot halsen, vänd. Maska av 1 m, 
sticka am varvet ut, vänd, sticka rm tillbaka.
Maska av 1 m, sticka am varvet ut, vänd, sticka rm 
tillbaka. Maska nu av de 8 återstående maskorna.

Montering 
Sy ihop axlarnas 8 (8) maskor på båda sidorna. 
Sy ihop sidsömmarna upp till markörerna.

Halsen
Plocka upp 82 maskor med  
rundsticka 6 (40 cm) jämnt  
fördelat kring halsen.  
Sticka 1 rm, 1 am i 3 varv.  
Maska av alla maskor och  
fäst alla trådar.
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creators!

Knit a waistcoat using 
popcorn yarn

Yarn:
Panduro Yarn Popcorn Dots (50 g)

Yarn required:
6 balls (300 g) in size M and 7 balls (350 g) 
in size L

Needles:
8.0 mm circular needle (80 cm) 
6.0 mm circular needle (40 cm) 

Other tools:
Markers, scissors and needle weaving in 
ends.

Size:
M (L)

Tension:
10 sts x 14 rows with a single strand= 10 x 
10 cm

Knitting abbreviations:
st = stitch 
K = knit (stitch)
P = purl (stitch) 
r = rows
K2tog = knit two stitches together 
*–* = repeat the instructions between 
*–*

Size M (L)
Width: 50 cm (54 cm)
Length: 50 cm (54 cm)
Armholes: 30 cm (30 cm)
The front and back are worked flat in 
separate pieces on a circular needle.

Front
Cast on 46 (50) sts on 8 mm circular 
needles (80 cm).

Row 1: *K2, P2; repeat from * to end of 
row. 
Row 2: *P2, K2; repeat from * to end of 
row. 
Continue knitting rows 1 and 2 until the 
cuff measures 8 cm.
Continue working one row knit, one 
row purl, so that the fabric is stocking 
stitch, until the piece measures 20 (22) 
cm. Place a marker at each end.

Cast off 1 st at each end of every row 
worked in stocking stitch, 5 times. 
Continue in stocking stitch until work 
measures 36 (40) cm.
Now cast off for the neck. K14, cast off 
8 sts, K remaining 14 sts, turn, P14, turn. 
Cast off 1 st, knit to end, turn, purl 
back.
Repeat casting off 1 st on every alt row 
until 8 sts remain.



Now cast off the 8 remaining stitches.
Now work the other side of the neck. Start at the 
shoulder and K14 in towards the neck, turn. Cast off 1 
st, knit to end, turn, knit back.
Repeat casting off 1 st on every alt row until 8 sts 
remain.
Now cast off the 8 remaining stitches.

Back
Cast on 46 (50) sts on 8 mm circular needles (80 cm).
Row 1: *K2, P2; repeat from * to end of row. 
Row 2: *P2, K2*; repeat to end of row. 
Continue knitting rows 1 and 2 until the cuff measures 
8 cm.
Continue working one row knit, one row purl, so that 
the fabric is stocking stitch, until the piece measures 
20 (22) cm. Place a marker at each end.
 
Cast off 1 st at each end of every row worked in stock-
ing stitch, 5 times. 
Continue in stocking stitch until work measures 46 (50) 
cm.
Now cast off for the neck. K14, cast off 16 sts, K remain-
ing 10 sts, turn, P10, turn. 
Cast off 1 st, knit to end, turn, purl back.
Cast off 1 st, knit to end, turn, purl back.
Now cast off the 8 remaining stitches.

Now work the other side of the neck. Start at the 
shoulder and K10 in towards the neck, turn. Cast off  
1 st, knit to end, turn, knit back.
Cast off 1 st, knit to end, turn, knit back. Now cast off 
the 8 remaining stitches.

Assembly 
Join the shoulder seams by sewing the 8 (8) stitches 
on both sides. 
Join side seams up to the markers.

Neck
Pick up 82 stitches with size 6 circular needles (40 cm), 
distributed evenly around the neck. K1, P1 for 3 rounds. 
Cast off all stitches and weave in ends.


