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QU AIL S TUDIO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strikkes fra halsen og 
ned på rundpinner 

STØRRELSE 
Passer overvidde (cm) 

71–76 81–86 91–97 102–107 112–117 122–127 132–137 142–147 152–157 
Oppmålt overvidde på plagget 

98,5 108 118,5 128 138,5 148 158,5 168 178,5 
 

GARN 
Alpaca Haze & Cotton DK 

 
 
 
 

 
PINNER 
5 mm rundpinner, maks. 100 [100: 120: 120: 120: 120: 160: 160: 160] cm lange til 
bolen 
6 mm rundpinner, maks. 80 [100: 120: 120: 120: 120: 160: 160: 160] cm lange til 
bolen 
Sett med 5 mm strømpepinner til ermer 
Sett med 6 mm strømpepinner til ermer og halsringning 

 
STRIKKEFASTHET 
15 m og 22 omganger måler 10 x 10 cm når du strikker glattstrikk med dobbelt garn (et 
av hvert garn A og B) og bruker 6 mm pinner. 

 
ANDRE MATERIALER 
Markører Maskeholdere 

 
Obs: Mønsteret strikkes rundt i sammenhengende omganger opp til ermene, ermene 
legges deretter til arbeidet. Bærestykket strikkes deretter rundt i sammenhengende 
omganger. 
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A Haze  Peony 017 x (25g)  

8 8 9 10 11 12 13 14 15 
B Cotton  Bubblegum 017 x 

(50g) 
     

8 8 9 10 11 12 13 14 15 
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BOL 
Bruk 5 mm rundpinne og én tråd av hver 
av garn A og B (hold dem sammen), og 
legg opp 160 [174: 190: 
204: 220: 234: 250: 264: 280] m. 
Lukk til en sirkel, vær forsiktig så du ikke vrir 
maskene, sett en markør for å markere 
begynnelsen av omgangen. 
Nå strikkes det rundt i sammenhengende 
omganger slik: 
 
Omgang 1 (rettsiden): *1 r, 1 vr, gjenta fra * 
ut omgangen. Dette danner vrangborden. 
Strikk vrangbord til arbeidet måler 4 cm. 
Bytt til rundpinne 6 mm. 
Strikk rundt med rettstrikk til arbeidet måler 6 
cm fra oppleggskanten. Neste omgang: 1 r, 
kast/kast/r, 74 [81: 89: 
96: 104: 111: 119: 126: 134]r, 2r sm, 1 r, 
PM, 1r, kast/kast/r, strikk r til det gjenstår 3 
m, 2 r sm, 1 r. 156 [170: 186: 200: 
216: 230: 246: 260: 276] m. 
Strikk rundt med r til bolen måler 16 [17: 
17,5: 
18: 18,5: 19: 19: 20: 23] cm fra 
oppleggskanten. 
Neste omgang: *1 r, kast/kast/rett, r til 3 m 
før markøren, 2 r sammen, 1 r, gjenta fra 
* én gang til. 152 [166: 182: 196: 212: 226: 
242: 256: 272] m. 
Strikk rundt med r til bolen måler 26 [27: 
27,5: 
28: 28,5: 29: 29: 30: 33] cm fra 
oppleggskanten. 
Neste omgang: felleomgang som beskrevet 
tidligere. 148 [162: 178: 192: 
208: 222: 238: 252: 268] m. 
Strikk rundt med r til bolen måler 33 
[34: 34,5: 
35: 35,5: 36: 36: 37: 40] cm fra 
oppleggskanten. 
Flytt maskene til en maskeholder for for- 
og bakstykket. 

ERMER 
Bruk 5 mm strømpepinner og én tråd av hver av 
garn A og B (hold dem sammen), og legg opp 
40 [40: 44: 
44: 44: 48: 48: 48: 48] m. Lukk til en sirkel, vær 
forsiktig så du ikke vrir maskene, sett en markør 
for å markere begynnelsen av omgangen. 
Neste omgang: *1 r, 1 vr, gjenta fra * ut omg. 
Dette danner vrangborden. Strikk vrangbord til 
arbeidet måler 8 cm. 
Bytt til strømpepinner 6 mm. 
Neste omgang: *10 [10: 11: 11: 11: 12: 12: 12: 
12] r, 
Strikk 1, gjenta fra * ut omg. 44 [44: 48: 48: 
48: 52: 52: 52: 52] m. 
Neste omgang: Strikk r. 
Neste omgang: *11 [11: 12: 12: 12: 13: 13: 13: 
13] r, 
Strikk 1, gjenta fra * ut omg. 48 [48: 52: 52: 
52: 56: 56: 56: 56] m. 
Neste omgang: Strikk r. 
Strikk etter mønsteret ovenfor, strikk 1 m mer 
enn på forrige omgang før du øker, fortsett å 
strikke til du har 64 [64: 68: 72: 
72: 80: 80: 84: 84] m. 
Fortsett å strikke uten endringer til ermet måler 
39 [40: 40: 41: 41: 41: 41: 41: 41] cm. 
Snu og la de resterende m bli på en 
maskeholder. 
Monter bol og ermer 
Med retten mot deg, rundpinne 6 mm og garn A 
og B holdt sammen, begynn å strikke ved 
markøren i begynnelsen av omgangen, strikk 74 
[81: 89: 96: 104: 111: 119: 126: 134] r 
på forstykket, fell 0 [1: 1: 0: 0: 1: 1: 0: 0] m på 
slutten av forstykket, strikk 
64 [64: 68: 72: 72: 80: 80: 84: 84] r fra 
maskeholder på høyre erme, strikk r over 74 
[81: 89: 96: 104: 111: 119: 126: 134] r 
på bakstykket, fell 0 [1: 1: 0: 0: 1: 1: 0: 
0] m på slutten av bakstykket, strikk 64 [64: 
68: 72: 72: 80: 80: 84: 84] r over venstre 
ermes maskeholder. 276 [288: 312: 336: 
352: 380: 396: 420: 436] m. Flytt opp 
markøren som indikerer starten av omg. 
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Bærestykke 
Strikk 13 [14: 14: 15: 16: 17: 17: 18: 18] omg 
med r. 
Neste omgang: *2 r, 2 r sm, gjenta fra * ut 
omgangen. 207 [216: 234: 252: 264: 285: 
297: 315: 327] m. 
Strikk 13 [14: 14: 15: 16: 17: 17: 18: 18] omg 
med r. 
Neste omgang: *2 r, 2 r sm, gjenta fra * ut 
omgangen. 138 [144: 156: 168: 176: 190: 
198: 
210: 218] m. 
Strikk 13 [14: 14: 15: 16: 17: 17: 18: 18] omg 
med r. 
Neste omgang: *2 r sm, gjenta fra * ut 
omgangen. 69 [72: 78: 84: 88: 95: 99: 105: 
109] m. 
Strikk 14 [15: 15: 16: 17: 18: 18: 19: 19] omg 
med r. 

Halsåpning 
Bruk strømpepinner 6 mm og fortsett 
slik: 
Neste omgang: 2 r sm 1 [0: 0: 0: 0: 1: 1: 1: 1] 
gang, 1 vr 1 [0: 0: 0: 0: 1: 1: 1: 1] gang, 
*1 r, 1 vr, gjenta fra * ut omg. 68 [72: 
78: 84: 88: 94: 98: 104: 108] m. 
Neste omgang: *1 r, 1 vr, gjenta fra * 
ut omg. 
Den siste omgangen danner 
ribbemønsteret. Strikk vrangbord til 
halskanten måler 8 cm. 
Fell løst av i ribbestrikk. 
Brett halskanten inn slik at 
vrangsidene ligger mot hverandre, 
sy fellekanten fast til begynnelsen 
av ribbestrikkingen med 
maskesting. 
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