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QU AIL S TUDIO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strikkes fra halsen og 
ned på rundpinner 

 
STØRRELSE 
Passer overvidde (cm) 

71–76 81–86 91–97 102–107 112–117 122–127 132–137 142–147 152–157 
Oppmålt overvidde på plagget 

83 93 101 111 122 133 142 153 162 
 

GARN 
Cotton DK (50gm) 

7 7 8 8 9 9 10 10 11 
(Fotografert med fargen Celeste 013) 

 
PINNER 
4 mm rundpinner, 40 cm lange 4 mm rundpinner, 60 cm lange 4 mm 
rundpinner, 100 cm lange 3,75 mm rundpinner, 40 cm lange 3,75 mm 
rundpinner, 100 cm lange sett med 4 mm strømpepinner 
Sett med strømpepinner 3,75 mm 

 
ANDRE MATERIALER 
Markører 
Maskeholdere 

 
STRIKKEFASTHET 
22 m og 28 omganger måler 10 x 10 cm når du strikker glattstrikk og bruker 4 mm 
pinner. 
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SPESIELLE FORKORTELSER 
Strikk1V = strikk 1 venstrevendt maske: bruk 
venstre pinne og løft garnet opp mellom pinnene, 
forfra og bak, strikk r gjennom den bakre 
maskebue på denne garnløkken; Strikk1H 
= strikk en høyrevendt maske: bruk venstre pinne 
og løft garnet opp mellom de to pinnene, bakfra 
og forover, strikk r gjennom den fremre 
maskebuen på denne garnløkken. 
 
Obs: 
Plagget strikkes rundt i sammenhengende 
omganger, ovenfra og ned, med raglanøkninger 
på bærestykket. 
 
BOL 
Bruk rundpinne 4 mm, 40 cm lang, og legg opp 
54 [64: 66: 74: 74: 76: 76: 
84: 84] m. 
Bytt til lengre rundpinner om nødvendig. Strikk 
ovenfra og ned i omganger, snu på slutten: 
1. omgang (vrangen): 2 vr, plasser en markør, 
10 [12: 13: 16: 16: 16: 16: 20: 20] vr (høyre 
erme), PM, 30 [36: 36: 38: 38: 40: 40: 40: 
40] vr (bakstykke), PM, 10 [12: 13: 16: 16: 
16: 16: 20: 20] vr (venstre erme), PM, 
2 vr. 54 [64: 66: 74: 74: 76: 76: 84: 84] m. 
De neste 2 omgangene beskriver økninger ved 
markørene. Strikk følgende 
2 omg 1 [1: 1: 1: 1: 2: 2: 1: 2] ganger, og legg 
samtidig opp 2 m i begynnelsen av hver 
omgang. 66 [76: 78: 86: 86: 100: 100: 
96: 108] m. 
Omgang 2 (R): * strikk r til 1 m før markøren, 
Strikk1V, 1 r, flytt markøren, 1 r, Strikk1H; gjenta 
fra * tre ganger til, strikk r ut omgangen – 8 
masker økt. 
3. omgang: Strikk vr ut omgangen. 
Hold økemønsteret ved markørene riktig og øk 
annenhver omgang, legg opp 3 m i begynnelsen 
av de neste 2 omgangene og legg opp 4 m i 
begynnelsen av de neste 2 omgangene. 

96 [106: 108: 116: 116: 130: 130: 126: 138] m. 
Neste omgang (rettsiden): Legg opp 10 [14: 
12: 16: 
16: 14: 14: 18: 14] i begynnelsen av omgangen, 
strikk deretter etter økemønsteret ut omgangen. 
124 [128: 128: 140: 140: 152: 152: 152: 160] m. 
Ikke snu arbeidet, begynn i stedet å strikke 
rundt i sammenhengende omganger, strikk 10 
[7: 6: 
8: 8: 7: 7: 9: 7] r, sett en markør for å markere 
starten av omgangen. 
Omgang 1: Strikk r. 
Start med neste omgang, strikk økemønster 
annenhver omgang til du har 268 [288: 272: 
300: 284: 296: 296: 
280: 264] m. 
Neste omgang: Strikk r. 
Start med neste omgang, strikk økemønster ved 
markørene annenhver omgang til du har 316 
[328: 352: 364: 388: 
424: 448: 472: 480] m. 
Kun størrelsene 81–86 [91–97: 102– 
107: 112– 117: 122–127: 132–137: 142–147: 
152–157 cm] 
Neste omgang: * strikk r til 1 m før markøren, 
Strikk1V, 1 r, flytt markøren, strikk r til neste 
markør, flytt markør, 1 r, Strikk1H; gjenta fra * til 
siste markør, strikk r ut omgangen – 4 økte 
masker. 
332 [356: 368: 392: 428: 452: 476: 484] m. 
Kun størrelsene 91–97 [102–107: 
112– 117: 122–127: 132–137: 142–147: 152– 
157 cm] 
Gjenta den siste omgangen for hver omgang til 
du har 364 [392: 428: 468: 496: 536: 552] m. 
Alle størrelser 
Del opp bolen 
Neste omgang: *strikk r til markøren, legg opp 
4 [6: 6: 6: 6: 6: 
8: 8: 12] m, fjern markøren, flytt maskene 
frem til neste markør til en maskeholder, 
fjern markøren, gjenta fra 
* én gang til, strikk r ut omgangen. 182 [204: 
222: 244: 268: 292: 312: 336: 356] m. 
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Strikk uten endringer til arbeidet måler 49 [51: 
53: 55: 57: 59: 60: 62: 63] cm fra 
oppleggskanten. 
Bytt til 3,75 mm rundpinner. 
Neste omgang: *1 r, 1 vr, gjenta fra * ut 
omg. Gjenta siste omgang til vrangborden 
måler 2 cm. Fell løst av i ribbestrikk. 
 
ERMER 
Overfør 66 [70: 77: 80: 86: 94: 100: 
108: 110] m fra maskeholderen over på 4 mm 
rundpinne eller strømpepinner. 
Med retten mot deg, begynn å strikke midt på 
oppleggskanten under ermeåpningen, plukk 
opp og 
strikk 2 [3: 3: 3: 3: 3: 4: 4: 6] r, strikk over 
ermemaskene, plukk opp og strikk 2 [3: 3: 3: 3: 
3: 4: 4: 6] m etter oppleggsmaskene under 
ermeåpningen, lukk til en sirkel og strikk rundt i 
sammenhengende omg, vær forsiktig så du 
ikke vrir maskene, sett en markør for å markere 
begynnelsen av omgangen. 70 [76: 83: 86: 92: 
100: 
108: 116: 122] m. 
Neste omgang: Strikk r ut omgangen. 
Strikk uten endringer til arbeidet måler 12 
[13: 13: 14: 14: 14: 14: 14: 14] r målt fra 
armhulen, fell 0 [0: 1: 0: 0: 0: 0: 0: 0] m 
på slutten av siste omgang. 70 [76: 82: 86: 
92: 100: 108: 116: 122] m. 

Bytt til strømpepinner 3,75 mm. 
Neste omgang: *1 r, 1 vr, gjenta fra * ut 
omg. Gjenta siste omgang til vrangborden 
måler 2 cm. Fell løst av i ribbestrikk. 

 
MONTERING 
Halsåpning 
Med retten mot deg, bruk de korte 
rundpinnene på 3,75 mm og plukk opp og 
strikk 17 [17: 18: 18: 18: 21: 21: 20: 23] r 
ned over venstre side av halsen på forstykket, 
strikk 10 [14: 12: 16: 16: 14: 14: 18: 14] r midt 
foran på forstykket, strikk 17 [17: 18: 18: 18: 
21: 21: 20: 23] r 
opp over høyre side av halsen, strikk 7 [7: 7: 
9: 9: 9: 9: 11: 11] r ned over 
bakstykkets høyre side av nakken, strikk 30 
[36: 36: 38: 38: 40: 40: 40: 40] r midt 
bak på bakstykket, strikk 7 [7: 7: 9: 9: 
9: 9: 11: 11] r opp over venstre side av 
nakken. 88 [98: 98: 108: 108: 114: 114: 120: 
122] m. Lukk til en sirkel og strikk rundt i 
sammenhengende omganger, vær forsiktig så 
du ikke vrir maskene, sett en markør for å 
markere begynnelsen av omgangen. 
Neste omgang: *1 r, 1 vr, gjenta fra * ut omg. 
Gjenta siste omgang til vrangborden måler 2 
cm. Fell løst av i ribbestrikk. 
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