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Slik lager du armbåndet:

1.	 Klipp	av	50	cm	grønn	skinnsnor	og	knyt	fast	den	ene	enden	rundt	plugg	A	på	makraméverktøyet.																																							

2.	 Træ	perlene	på	snoren	og	knyt	fast	den	andre	enden	rundt	plugg	B.	Dersom	perlenes	hull	virker	trange,		 	
	 kan	de	gjøres	større	ved	hjelp	av	en	liten	rundfil.	Flytt	perlene	nedover	på	snoren	mot	plugg	B.

	3.	 Bruk	resten	av	den	grønne	skinnsnoren	(150	cm)	og	lag	en	knute	rundt	den	oppspente	snoren	med	perler.			
	 La	begge	endene	på	snoren	være	like	lange.

4.	 Knyt	22	enkeltslag	(beskrivelse	av	enkeltslag	finner	du	illustrert	i	beskrivelsen	til	makraméverktøyet).	
	 Flytt	opp	en	hodeskalleperle	slik	at	den	havner	inntil	den	siste	knuten	du	laget.	Lag	to	enkeltslag,	flytt	
	 opp	neste	perle,	lag	to	enkeltslag	osv,	til	alle	hodeskallene	er	knyttet	inn.	Knyt	ytterligere	22	enkeltslag	
	 og	klipp	deretter	av	snorendene	inntil	knuten.	Ha	litt	lim	på	knuten	så	den	ikke	går	opp.		

5.	 Innebygd	lås:	Løsne	armbåndet,	snu	verktøyet	slik	at	plugg	C	og	D	peker	opp.	Knyt	fast	armbåndet	på		 	
	 pluggene	slik	at	snorendene	ligger	over	hverandre	og	danner	et	rundt	armbånd.	

6.	 Knyt	den	60	cm	lange	lilla	skinnsnoren	rundt	de	to	grønne	snorendene.	La	de	lilla	endene	bli	like	lange.

7.	 Knyt	ca.	14	enkeltslag.	Øk	eller	reduser	antallet	avhengige	på	håndleddets	størrelse.	Ikke	dra	knutene	for			
	 hardt	til	slik	at	du	kan	åpne	og	lukke	armbåndet.	Klipp	av	overflødig	lilla	snor	inntil	knuten	og	ha	på	litt		 	
	 lim	så	knuten	ikke	går	opp.		

8.	 Del	kjedet	i	7	små	biter	á	4	cm	og	træ	dem	på	en	ring.

9.	 Træ	ringen	med	kjeder	og	vingeanhenget	på	en	ring	som	festes	på	armbåndet.

Materialer til armbåndet:
•	 5	stk.	hodeskalleperler	(700963)
•	 30	cm	kjede,	2	mm	(700297)
•	 2	stk.	ringer	(311011)
•	 1	anheng,	vinge	(311913)
•	 200	cm	grønn	skinnsnor,	1	mm	(100494)
•	 60	cm	lilla	skinnsnor,	1	mm	(100493)
•	 Superlim	(220570)

Nødvendig verktøy:	Rundfil,	mini	(512402)	
•	Kombitang	(512453)	•	Makraméverktøy	(023686)

Makramé	armbånd		
med	hodeskaller	
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