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Virkförkortningar
fm = fastmaska
hst = halvstolpe
lm = luftmaska
m = maska
mb = maskbåge
sm = smygmaska
st = stolpe

Stickförkortningar
m = maska
rm = rätmaska
am = avigmaska
*–* = upprepa mellan stjärnorna

Virkbeskrivningar
Snäckmönstrad disktrasa
Lägg upp 46 lm + 3 lm som första 
stolpe.
V 1: Gör 2 st i 4:e lm från virknålen. 
*Hoppa över 2 lm och gör 1 fm i nästa 
lm. Hoppa över 2 lm och gör 5 st i 
nästa lm*. Fortsätt virka *–* varvet ut.
V 2: Börja med 3 lm och 2 st i den fas­
ta maskan. Sedan virkas *1 fm i den 

mittersta av de 5 stolparna och 5 st i 
den fasta maskan* osv. varvet ut.
Virka varv 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 
25 och 27 som varv 1.
Virka varv 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 
22, 24 och 26 som varv 2.

Randig disktrasa
Den här disktrasan virkas fram och  
tillbaka med samma maskor hela 
tiden, så du behöver inte räkna eller 
hålla reda på var du är.
Lägg upp 65 lm.
V 1: Börja i andra m från virknålen:  
1 hst i varje m varvet ut. Avsluta med  
1 lm, vänd = 65 m.
V 2: Börja i första m efter lm: 1 hst i 
bakre mb på varje m varvet ut.  
Avsluta med 1 lm, vänd = 65 m.
Upprepa varv 1 och 2 tills disktrasan 
är kvadratisk. Fäst trådarna.

Stickbeskrivningar
Randig disktrasa
Lägg upp 55 m.
V 1: Sticka *3 rm, 1 am*, avsluta med  
3 rm. Vänd.
V 2: Sticka *3 am, 1 rm*, avsluta med  
3 am. Vänd.
Sticka varv 3, 5, 7 ,9, 11 osv. som varv 1.

Sticka varv 4, 6, 8, 10, 12 osv. som varv 2.
Fortsätt tills disktrasan är kvadratisk. 
Maska av och fäst trådarna.

Rutig disktrasa
Lägg upp 54 m.
V 1: Sticka *3 rm, 3 am*, avsluta med  
3 rm. Vänd.
V 2: Sticka *3 am, 3 rm*, avsluta med  
3 am. Vänd.
V 3: Sticka *3 rm, 3 am*, avsluta med  
3 rm. Vänd.
Detta är första raden med rutor.
Sticka efterföljande rader med rutor 
likadant som första genom att upp­
repa varv 1, 2 och 3.
Fortsätt tills disktrasan är kvadratisk. 
Maska av och fäst trådarna.
 
Mosstickad disktrasa
Lägg upp 54 m.
V 1: Sticka *1 rm, 1 am* hela varvet. 
Vänd.
Upprepa varv 1 tills disktrasan är 
kvadratisk. Maska av och fäst trådarna.

INSTRUKTION

Handgjorda disktrasor
Virka och sticka dina egna disktrasor i Panduro-garnet Cotton 8/4.

Material
Virknål: 3 mm
Stickor: 3 mm
Panduro Garn Cotton 8/4
Nål att fästa trådar med


