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VEILEDNING

Strikketeknikker:
•  glattstrikk
•  ribbestrikk (vrangbord) 2 r, 2 vr
•  ribbestrikk 1 r, 1 vr
•  raglanfelling ved ermehull

Raglanfelling ved ermehull (fra retten): 
På høyre side, i begynnelsen av pinnen, 
strikker du 8 m ribbestrikk 1 r, 1 vr (start 
med 1 r), strikk deretter 2 vr sammen.  
I venstre side, når du har igjen 10 
masker på pinnen, strikker du 2 vr 
sammen, 8 m ribbestrikk 1 vr, 1 r (start 
med 1 vr).

Strikkefasthet:
Press prøvelappen lett før du måler.
Glattstrikk på pinner nr. 3½: 
20 m og 26 pinner = 10 x 10 cm.

Bakstykke
Legg opp –a) 108 –b) 118 –c) 128 –d) 
138 m med hovedfargen. Strikk vrang-
bord med 2 r, 2 vr. Begynn vrangbor-
den med 2 r og avslutt med –a) 2 vr 
–b) 2 r –c) 2 vr –d) 2 r.
Når bakstykket måler 5 cm, strikker du 
videre i glattstrikk.
Ermehull (raglan): Når bakstykket måler 
46 cm, feller du på begynnelsen av hver 
pinne, i begge sider av arbeidet, slik:
–a) 4 m 1 gang
–b) 4 m 1 gang, 3 m 1 gang
–c) 5 m 2 ggr
–d) 6 m 2 ggr
Fortsett på følgende måte: Strikk de 
8 første maskene i ribbestrikk, 1 r, 1 vr 
(start med 1 r) og de 8 siste maskene i 
ribbestrikk 1 vr, 1 r (start med 1 vr). Strikk 
de midterste –a) 84 –b) 88 –c) 92  
–d) 98 m med 2 r, 2 vr. Begynn og 
avslutt med –a) 3 r –b) 3 r –c) 3 r  
–d) 2 r.
Fell i hver side av alle pinner fra retten 
(se beskrivelse for raglanfelling ved 
ermehull), slik: –a) 1 m 28 ggr  
–b) 1 m 29 ggr –c) 1 m 30 ggr –d) 1 m 
32 ggr.
Når bakstykket måler –a) 22 –b) 23 
–c) 24 –d) 25 cm fra begynnelsen på 
ermehullet, feller du av de resterende 
–a) 44 –b) 46 –c) 48 –d) 50 m.

Herregenser i lin
Størrelse: 
–a) S –b) M –c) L –d) XL

Overvidde: 
–a) 108 –b) 118 –c) 124 –d) 134 cm

Lengde: 
–a) 68 –b) 69 –c) 70 –d) 71 cm
Modellen på bildet har på seg størrelse 
–a) S.
 
Materialer:
Linen: –a) 10 –b) 11 –c) 12 –d) 13 nøster i 
hovedfargen.
1 nøste i kontrastfargen.

Pinner:
Nr. 3½



Forstykke
Strikkes som bakstykket, unntatt halsåpningen.
Når bakstykket måler –a) 16 –b) 17 –c) 18 –d) 19 cm fra 
begynnelsen på ermehullet, feller du av de midterste 
–a) 22 –b) 24 –c) 26 –d) 28 m. Deretter feller du som 
følger på begynnelsen av hver pinne som starter ved 
halsåpningen: 4 m 1 gang, 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 2 
ggr. Strikk de resterende maskene og fortsett å felle ved 
ermehullet til alle maskene er felt av.
Strikk ferdig den andre skulderen på samme måte, men 
speilvendt.

Ermer
Legg opp –a) 46 –b) 50 –c) 54 –d) 58 m med hovedfar-
gen. Strikk vrangbord med 2 r og 2 vr. Begynn og avslutt 
vrangborden med 2 r.
Når ermet måler 5 cm, strikker du videre i glattstrikk. 
Strikk 6 pinner med kontrastfargen og bytt deretter 
tilbake til hovedfargen.
Samtidig:
Når ermet måler 5 cm, øker du i hver side, vekselvis på 
hver 6. og 8. pinne, slik: 1 m 18 ggr.
Totalt: –a) 82 –b) 86 –c) 90 –d) 94 m.
Ermekuppel, raglan: Når ermet måler 55 cm, feller du 
som følger i begge sider, på begynnelsen av pinnen:
–a) 4 m 1 gang
–b) 3 m 1 gang, 2 m 1 gang
–c) 3 m 2 ggr
–d) 3 m 2 ggr
Fortsett på følgende måte: Strikk de 8 første maskene i 
ribbestrikk, 1 r, 1 vr (start med 1 r) og de 8 siste maskene i 
ribbestrikk 1 vr, 1 r (start med 1 vr). Strikk de midterste –a) 
58 –b) 60 –c) 62 –d) 66 m i glattstrikk og fell som følger 
i hver side av alle pinner fra retten (se beskrivelse for 
raglanfelling ved ermehullene): –a) 1 m 28 ggr  
–b) 1 m 29 ggr –c) 1 m 30 ggr –d) 1 m 32 ggr.
Når ermet måler –a) 22 –b) 23 –c) 24 –d) 25 cm fra 
begynnelsen på ermehullet, feller du av de resterende 
18 m.
Strikk det andre ermet på samme måte.

Montering
Alle sømmer sys med maskesting.
Sy tre ermehullsømmer.
Halskant: Strikkes med kontrastfargen. Plukk opp masker 
i halsåpningen og øk eller fell etter behov på første 
pinne, slik at du får til sammen –a) 90 –b) 94 –c) 96 
–d) 98 –e) 100 m. Strikk 6 pinner med glattstrikk, og fell 
deretter alle maskene løst av.
Press sømmene lett.
Sy den siste ermehullsømmen samt halskanten, side- 
og underarmssømmene.


