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INSTRUKTION

Strikketeknikker 
•  omvendt glatstrik
•  retstrik
•  maskesting
•  stikkesting
•  ribstrik 4 rm 2 vr (se beskrivelse)
•  snoning (se diagram A)

Ribstrik 4 rm 2 vr: 
1. pind: (retsiden) * 4 rm, 2 vr *, gentag 
fra * til *.
2. pind og de følgende pinde: Strik rm 
over rm og vr over vr.

Strikkefasthed 
Strik på pind 5½ i omvendt glatstrik: 
16 masker og 20 pinde = 10x10 cm.

Ryg
Slå –a) 87 –b) 95 –c) 101 –d) 109 m op 
på p 5½.
Begynd/slut med –a) 2 vr/3 vr  
–b) 2 vr/3 rm –c) 2 vr/3 rm –d) 2 vr/1 
vr, og strik rib 4 rm 2 vr.
Strik 5 cm rib, og fortsæt herefter med 
omvendt glatstrik.
Skuldre: Strik, til ryggen måler  
–a) 59 –b) 60 –c) 61 –d) 62 cm, og 
luk –a) 29 –b) 31 –c) 33 –d) 36 m af i 
begge sider. 
Strik, til ryggen måler –a) 60 –b) 61  
–c) 62 –d) 63 cm, og luk de resterende 
–a) 29 –b) 33 –c) 35 –d) 37 m af.

Forstykke
Strik lige som ryggen, til forstykket 
måler 39 cm.
Halsudskæring: Luk den midterste 
maske af på næste pind fra retsiden. 
Strik hver side hver for sig, og luk af 
ved halsudskæringen (2 m fra kan-
terne):
–a) skiftevis på hver anden og hver 4. 
pind: 1 m 14 gange  
–b) hver anden pind: 1 m 16 gange 
–c) hver anden pind: 1 m 17 gange 
–d) hver anden pind: 1 m 18 gange 
Skuldre: Strik, til forstykket måler –a) 
59 –b) 60 –c) 61 –d) 62 cm, og luk de 
resterende –a) 29 –b) 31 –c) 33  
–d) 36 m af. 
Strik den anden side på samme 
måde, men spejlvendt.

Strikbluse med V-udskæring  
og snoninger

Mål
Brystvidde: –a) 108 –b) 118 –c) 126  
–d) 136 cm
Størrelser: –a) S –b) M –c) L –d) XL 
Modellen på billedet er størrelse –a) S

Materiale
Ingenua: –a) 4 –b) 5 –c) 5 –d) 6 nøgler 
farve 58

Strikkepinde
4 og 5½ mm



Strik hver anden pind vrangstrik.
R = Gentag

  rm
 � løft 5 m over på hjælpepinden, og hold den foran arbejdet, strik 5 rm, 
strik derefter 5 rm fra hjælpepinden.

 � løft 5 m over på hjælpepinden, og hold den bag arbejdet, strik 5 rm, strik 
derefter 5 rm fra hjælpepinden.

Diagram A

Ærmer
Slå –a) 30 –b) 34 –c) 36 –d) 40 m op på p 5½.
Begynd/slut med –a) 2 vr/4 rm –b) 2 vr/2 rm –c) 2 vr/4 rm  
–d) 2 vr/2 vr. Strik rib 4 rm 2 vr.
Strik, til ærmet måler 5 cm, og tag 16 m ind jævnt fordelt over 
næste vrangpind: [–a) 46 –b) 50 –c) 52 –d) 56 m]
Følg diagrammet for snoninger på næste pind fra retsiden med 
følgende inddeling:
–a) 8 m omvendt glatstrik, 30 m med snoninger, 8 m omvendt 
glatstrik
–b) 10 m omvendt glatstrik, 30 m med snoninger, 10 m omvendt 
glatstrik
–c) 11 m omvendt glatstrik, 30 m med snoninger, 11 m omvendt 
glatstrik
–d) 13 m omvendt glatstrik, 30 m med snoninger, 13 m omvendt 
glatstrik 
Strik omvendt glatstrik og tag 1 m ud i hver side på hver 6. pind: 
15 gange: [–a) 76 –b) 80 –c) 82 –d) 86 m]
Strik, til ærmet måler –a) 47 –b) 48 –c) 49 –d) 50 cm, og luk alle 
m løst af.
Strik det andet ærme på samme måde.

Montering
Halskant på ryggen: Saml –a) 29 –b) 33 –c) 35 –d) 37 m op på  
p 4 i halsudskæringen på ryggen. 
Strik 2 pinde retstrik, og luk derefter alle masker af.
Sy skuldersømmene med maskesting.
Markér ærmegabet, sæt markører på ryggen og forstykket  
–a) 20 –b) 21 –c) 22 –d) 23 cm ned fra skulderen. 
Sy ærmet i, så midten af ærmet sidder ud for skuldersømmen, 
mellem markørerne
Sy side- og underærmesømmene med stikkesting.


