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Sjalen består av tre trianglar där  
trianglarna besår av rätstickning. 
Kanten stickas på från sidan och 
samtidigt som den stickas maskas 
alla maskor av. 

Förkortningar:
BF	 –	 Bottenfärg
KF	 –	 Konstrastfärg
m	 –	 maska
rm	 –	 rät maska
am	 –	 avig maska
PM	 –	 placera markör
LM	 –	 Lyft markör
omsl	 –	 omslag
tills	 –	 tillsammans
ödhpt	–	 överdragshoptagning
st	 –	 sticka

Uppläggning
Lägg upp 11 maskor på följande vis:  
Med BF, lägg upp 3m med den vanlig 
uppläggning (korsuppläggning).  
Sticka rätstickning 11 varv över dessa 
tre maskorna. Vänd ej arbetet efter  
sista varvet utan vrid arbetet 90° 
medsols. Plocka upp 5 maskor (dvs en 
maska i änden på varje ås). Vrid ytter-
ligare 90° och plocka upp 3 m längs 
uppläggningskanten.  
Du har nu 11 maskor. 

Sjalens kropp 
Första varvet är ett avigt varv. Sticka 
enl följande: St 3 rm, PM, 1rm, PM, 1am, 
1rm, pm, 1am, 4 rm.(9m)
Sticka nu alla följande varv:  
Varv 1 (RS): St 3 rm, omsl, sticka rm tills 
markör, omsl, LM, 1rm, omsl, sticka rm 
tills markör, omsl, LM, 1rm, omsl, sticka 
rm tills markör, omsl, LM, 3 rm. 
Varv 2 (AS): St 3 rm, LM, St rm till 1 1m 
före markör, 1 am, LM, st rm tills en 
återst innan markör, 1 am, LM, st rm 
varvet ut. 
Repetera varv 1 och 2 tills du har 221 m  
(35 repetitioner och 71m i vardera tri-
angel). Avsluta efter ett avigt varv. 

Förkortade varv
RS: Sticka rm tills m, omsl, st 46 rm, 
lägg över garnet framför arbetet och 
drag åt så att en dubbelmaska bildas 
på stickan, vänd arbetet.
AS: sticka 20 rm, lägg över garnet 
framför arbetet och drag åt så att en 
dubbelmaska bildas på stickan, vänd 
arbetet. 

SjalINSTRUKTION

Du behöver:

Garn
BF:2x50g och KF: 3x50g

Stickor
4,5mm rundsticka (100–120cm)

Övrigt
3 Stickmarkörer

Storlek
140x60
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RS: Sticka rm tills du når dubbelmaskan, sticka den 
som en m, st 3 rm till, vänd som tidigare. 
WS: Sticka rm tills du når dubbelmaskan, sticka den 
som en m, st 3 rm till, vänd som tidigare. 
Repetera de två senaste varven tills du nått nästa 
markör på rätsidan, omsl, LM, 1 rm, omsl, rm tills nästa 
markör, omsl, LM, 3rm. 
Nästa varv(AS): St 3 rm, ta bort markör, St rm till 1 1 m 
före markör, 1 am, ta bort markör, st rm tills en återst 
innan markör, 1 am, ta bort markör, st rm varvet ut.

Sjalens kant
Börja kantsektionen från rätsidan:  
RS: Sticka 3 rm, vänd AS: St 3 rm, vänd 
Repetera dessa två varv 31 ggr till. (totalt 64 ggr). 
Maska av två maskor från rätsidan så att 1 m åter-
står. Plocka upp 32 maskor längs kanten på samma 
sätt som vid uppläggningen. Du ska nu ha 33m. 

Vänd arbetet  
AS:Lyft en maska med garnet ff arb, st am varvet ut. 
Följ nu kantdiagrammet och maska på så vis av de 
lösa maskorna från kroppen. 
När endast de tre kantmaskorna återstår, sticka de 
räta. Vänd arbetet. 
AS: st 2 rm, st 2 rm tills gm bakre maskb, vänd RS:  
Lyft en m (med garnet bakom arb), st 2 m, vänd. 
Repetera dessa två varv tills enbart 3 m återstår. 
Maska av. Fäst alla trådar och tvätta sjalen enligt 
garnbanderollen. Spänn upp sjalen och nåla  
vardera udd och låt torka helt. 

Diagram

Maska av Avig maska

Rät maska Lyft m garn bakom arbetet

Sticka 2 ihop 
(RS) Sticka 2 ihop räta 
(WS) sticka 2 ihop aviga

Överdragshoptagning (ödhpt)

Sticka 3 ihop 
(RS) Sticka 3 ihop räta 
(WS) sticka 3 ihop aviga

Sticka 3 ihop i den bakre maskbågen 
(RS) Right Side - rätsida 
(WS) Wrong side – avigsida

Ingen stickning Omslag


