
 

            «Adelèn»-genser
         

Design: Liv Inger Espedal    Foto: Studio Hjelm 



Hobbygarn  
«Adelèn»-genser                         1901-1 
Størrelser:         x/liten -  liten - middels - stor- x/stor -  xx/stor 

Overvidde:             84    -    90   -   98      -   104 -  113   -  121 cm 

Hel lengde:            56    -   58    -   60      -     61 -    62   -    63 cm 

Ermelengde:          45    -   46    -   47      -    48  -    49   -    49 cm 

Garnalternativ: Hobbygarn (100% ull), nøster à 50 g. 

 

 

Perlegrå nr 911:       12   -   13   -   14   -   15   -   16   -   17 nøster 

      

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 5 ½ og 6 

 

Strikkefasthet: 14 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

 

 

Bakstykke 

Legg opp på pinne nr 6, 61 – 65 – 71 – 75 – 81 – 87 m og strikk 

riller (1 rille = 2 pinner rett) fram og tilbake til arbeidet måler ca 

38 – 39 – 39 – 39 – 40 – 40 cm. På siste pinne felles 4 m i hver 

side for ermeåpning.  

 

Forstykke: 

Strikkes som bakstykke. 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg på pinne nr 6, 29 – 31 – 33 – 35 – 37 – 39 m og strikk riller 

(1 rille = 2 pinner rett)  fram og tilbake, samtidig om det økes 1 

m i hver side ca hver 4. cm til det er 47 – 51 – 53 – 57 – 59 – 61 

m på pinnen og ermet måler ca 45 – 46 – 47 – 48 – 49 – 49 cm. 

På siste pinne felles 4 m i hver side av merket (= midt under 

ermet). 

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykke 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne nr 6, med et erme 

over hver felling på bolen. Det er nå 184 – 200 – 216 – 232 – 

248 – 264 m på pinnen. Begynn omg bak ved høyre skulder og 

strikk  3 – 4 – 4 – 5 – 5 – 6 riller rundt (1 rille = 1 omg rett, 1 

omg vrangt). På siste omg felles 8 – 8 – 16 – 16 – 24 – 24 m 

jevnt fordelt = 176 – 192 – 200 – 216 – 224 – 240 m igjen i omg. 

Videre strikkes mønster A rundt som gjentas etter diagrammet. 

Det er  66 –  72 – 75 – 81 – 84 – 90 m igjen når mønster A er 

ferdig strikket. Strikk 0 – 0 – 0 – 0 – 1 – 1 omg rett. Strikk 

deretter 1 omg rett og fell jevnt fordelt 0 – 4 – 5 – 9 – 10 – 14 m 

= 66 –  68 – 70 – 72 – 74 – 76 m igjen i omg. Skift til pinne nr 5 

½ og strikk 6 omg glattstrikk, strikk neste omg slik: *2 m rett 

sammen, 1 kast*, gjenta fra * til * hele omg = brettekant. Strikk 

6 omg glattstrikk. Fell av. Brett kanten dobbelt mot vrangen og 

sy den til med løse sting. 

 

Montering:  

Sy sammen ermene og sy sidesømmene 

 

 
Mønster A
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Gjentas

 = Rett

V  = Vrangt
  

 = 2 rett sammen

o  = Kast

 = 2 rett sammen

 

 
 

 


