
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chunky comfy cardigan 



 COMFY CHUNKY CARDIGAN  
 

Design: Tove Lindtein – #Lindteinstrikk for 
Knitnorway 

 
GARN 
Knitnorway Deilig (36 % babyalpaka, 30 % 
merinould, 34 % polyamid, 50 g/130 m) 

 
STØRRELSER 
(XS) S (M) L (XL) 

 
TØJETS MÅL 
Overvidde: (98) 108 (116) 125 (134) cm 
Hel længde: ca. (54) 55 (57) 60 (61) cm 
Ærmelængde: ca. 45 cm eller ønsket længde 

 
GARNFORBRUG 
Farve 1: Marineblå nr. 1930, (200) 200 (200) 
250 (300) g 
Farve 2: Lys grå nr. 1907, (150) 150 (200) 250 
(300) g 
Farve 3: Råhvid nr. 1700, (100) 100 (150) 150 
(150) g 

 
PINDE 
80 cm rundpind nr. 7 og 10 
40 cm rundpind nr. 10 
Strømpepinde nr. 7 

 
STRIKKEFASTHED 
9 m glatstrik på p nr. 10 med to tråde = 10 cm 
Kontroller strikkefastheden! Hvis den ikke 
passer, kan du prøve at skifte pindestørrelse. 
Strikker du fastere, brug tykkere pinde. Strikker 
du løsere, brug tyndere pinde. 

 
FORKORTELSER 
r = ret, vr = vrang, m = maske, p = pind, sm = 
sammen 

 
TEKNIKKER 
Glatstrik: Strik ret på retten og vrang på 
vrangen. 

 
TIP! FARVESKIFT 
(hvis du synes, det er træls at hæfte ender) 
Når du skal skifte farve, kan du strikke enden af 
det foregående garn med den nye farve. Læg 
det garn, der skal strikkes med bag fingeren, og 
strik trådene ind over ca. 4-6 m. Lad der altid 
være 12-15 cm af det garn tilbage, som du 
strikker ind sammen med det nye garn. På den 
måde slipper du for at hæfte enderne til sidst. 

 
Kort beskrivelse af arbejdet 
Bullen (ryg/forstykke) strikkes frem og tilbage på 
rundpind, nedefra og op. Hele cardiganen strikkes 
med to tråde. 
Arbejdet deles til ærmegab, og forstykker og ryg 



strikkes færdig frem og tilbage hver for sig. 
Der lukkes af til hals på forstykkerne. 
Skuldrene sys sammen. Ærmerne strikkes 
rundt på rundpind og sys på til sidst. 

BUL (RYG/FORSTYKKER) 
Strik frem og tilbage. Slå (89) 97 (105) 113 
(121) m op på rundp nr. 7 med to tråde i farve 
1. Strik 4 cm rib 1 r og 1 vr. Skift til rundp nr. 
10, og sæt en markør i hver side med (45) 49 
(53) 57 (61) m til ryggen og (22) 24 (26) 28 (30) 
m til de to forstykker. Fortsæt med glatstrik, og 
strik videre, til arbejdet måler 10 cm i alle 
størrelser. Strik videre med striber efter 
diagrammet, og strik derefter resten af arbejdet 
med farve 2. Del samtidig arbejdet, når det måler 
(33) 34 (35) 36 (37) cm, ved markørerne i hver 
side til ærmegab. Forstykker og ryg strikkes 
færdig hver for sig.

RYG 
= (45) 49 (53) 57 (61) m. Fortsæt med glatstrik 
og striber efter diagrammet. Strik, til arbejdet 
måler (54) 55 (57) 60 (61) cm, og luk løst af.

HØJRE FORSTYKKE 
= (22) 24 (26) 28 (30) m. Strik striber på samme 
måde som på 
ryggen, til arbejdet måler (48) 49 (51) 54 (55) 
cm. 
Luk (4) 4 (4) 5 (5) m af til hals. Tag 1 m ind mod 
halsen ved at strikke 2 m r sm på hver 2. p i alt 3 
gange = (15) 17 (19) 20 (22) m tilbage til skulder. 
Strik, til arbejdet måler (54) 55 (57) 60 (61) cm, 
og luk løst af. 

VENSTRE FORSTYKKE 
Strik som højre forstykke, men spejlvendt. 

ÆRMER 
Strik rundt. Slå (20) 20 (22) 24 (26) m op på 
strømpep nr. 7 med to tråde i farve 1. Strik 5 cm 
rib 1 r og 1 vr. Skift til den lille rundp nr. 
10, og sæt en markør mellem omgangens start 
og slut. Strik videre i glatstrik efter diagrammet, 
og tag samtidig ud til (40) 40 
(42) 44 (44) m ud på første omg
jævnt fordelt på pinden. Strik, til ærmet måler 45 
cm eller ønsket længde. Luk løst af. Strik det 
andet ærme på samme måde.

MONTERING 
Hæft enderne. Lad de midterste (15) 15 (15) 17 
(17) m på ryggen være tilbage til hals = (15) 17 
(19) 20 (22) m til skuldre. Sy skuldrene sammen 
fra retten med maskesting. Pas på, at du ikke 
syr for stramt. Sy ærmerne i fra vrangen. 



Tegnforklaring: 

= farve 1 

= farve 2 

= farve 3 

COMFY CHUNKY CARDIGAN 



  
 
 
 
 

 
 

Del dit arbejde på Instagram #chunkycomfycardigan #knitnorway 


