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Hekleforkortelser:

m = maske

fm = fastmaske

kjm = kjedemaske

lm = luftmaske

Lag en magisk ring, hekle 6 fm rundt ringen, 
kjm i første m for å danne en ring. Sett en 
markør i første m og trekk ringen forsiktig 
sammen. Flytt markøren til første maske i 
neste omgang etter hvert som du hekler 
foten. Ikke la garnet løpe med, da er det 
fare for at det går opp når du bruker sok-
ken. Fest i stedet ned gjennom omgangene 
for økt holdbarhet. 

Sokk

O 1: lm, *2 fm i 1 m*, kjm (12)

O 2: lm, *2 fm i 1 m, 1 fm*, kjm (18)

O 3: lm, *2 fm i m, 2 fm*, 6 ganger, kjm (24). 
Øk med flere masker jevnt over omgangen 
hvis du vil hekle en bredere sokk

O 4–10: lm, *fm i m, kjm (24), bytt garn til 
svart. Hekle færre omganger for en mindre 
størrelse, og øk antall omganger før og et-
ter det svarte partiet for en større størrelse.

O 11–14: lm, *fm i m*, kjm (24) bytt garn til 
rødt. 

O 15–17: lm, *fm i m*, kjm (24)

O 18–20: Hekle frem og tilbake fra nå av for 
å lage hælen. 16 fm, m, snu (16)

O 21: lm *fm, fm, 2 sm* (12)

O 22–26: lm, fm, (12), hekle sammen hælen

O 27–30: Nå skal du begynne å hekle ved 
O 18 og lage partiet ved ankelen. Øk eller 
reduser slik at størrelsen blir bra for foten 
som skal bruke sokken. Begynn å hekle ved 
O 18: lm, 24 fm, fest raden i foten med en 
kjm. (24)

O 31–34: Begynn å hekle rundt igjen. lm, ca. 
29 fm, kjm (29). Øk antall omganger hvis du 
ønsker et høyere skaft på sokken. Bytt farge

O 35–45: lm, 29 fm, kjm (29). Hekle så 
mange omganger som du ønsker til skaftet 
på sokken er blitt høyt nok. Avslutt og fest 
tråden. 

Spenne

Hekle med en tråd Chunky Acrylic og en 
tråd Lurex gull. 

O 1: 16 lm, fest sammen med en kjm (16)

O 2: lm, 5 fm, 2 lm, 5 fm, 2 lm, 5 fm, 2 lm, 5 
fm, 2 lm, kjm. Klipp av et langt stykke garn, 
slik at du både kan feste og bruke samme 
tråd til å sy fast spennen på sokken. 

Hekle en sokk til, eller hekle en løkke hvis 
du vil bruke den som en julestrømpe til å 
henge på peishyllen.

X-mas socks strikkes i Soft 
Velvet fra Panduro Yarn.

Garnforbruk avhengig av størrelse: ca. 
2 nøster rødt Soft Velvet og 1 nøste hvitt 
Soft Velvet. Chunky acrylic og gullfarget 
effektgarn: 1 nøste av hvert.

Heklenål: 5 mm

Du trenger også: 1 maskemarkør eller 
sikkerhetsnål.

Sokkene er størrelse 39/41, reduser eller 
øk midtpartiet på foten for å variere 
størrelsen.


