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SE Poncho till stor och liten
Fina ponchos, stickade i mjukt garn.

poncho till vuxen
Ponchons mått utan fransar: längd ca 55 cm, 
bredd ca 65 cm.

Garnåtgång: ca 500 g, varav ca 100 g till kant 
och fransar.
Vi har använt garnet Molly (323598, 323585) 
till den grå/orange ponchon och garnet Samo 
(323644) till den turkosblå ponchon.
Övrigt material: ev. virknål 6 mm (981758).

Stickas med Quick Knit 35 cm (021794).

Lägg till eller dra ifrån i de stickade längderna 
beroende på hur lång du vill ha din poncho. Den 
virkade kanten kan uteslutas. Tänk på att valet 
av garn påverkar ponchons längd. Samo är ett 
ullgarn som blir tyngre och därmed längre än 
akrylgarnet Molly.

Grundbeskrivning av hur du stickar med Quick 
Knit finns i vägledningen som följer med verk-
tyget.

Gör så här:
Sticka över hela verktyget med enkelt garn tills  
arbetet mäter ca 65 cm.  Maska av. Gör ytterligare 
en likadan del. Lägg delarna mot varandra enligt 
ritningen och sy ihop dem med garn i samma 
färg, se ritning. Använd ponchon som den är eller 
dekorera vidare enligt nedan. 

Virkad kant: Virka fasta maskor med garn i en av-
vikande färg, tre varv runt ponchons nederkant.

Tofsar: Klipp sex till åtta 20–40 cm långa garn
bitar till varje tofs, vik dem på mitten och knyt 
fast dem längs ponchons nederkant. 
Fäst alla lösa garnändar.

poncho till barn (4–5 år)
Ponchons mått utan fransar: längd ca 40 cm, 
bredd ca 45 cm.

Garnåtgång: ca 250 g Mollygarn.
Vi har använt garnet Molly grön (323590), rosa 
(323583), orange (323585), fuchsia (323595) 
och lila (323589).

Stickas med Quick Knit 35 cm (021794).

Gör så här:
Sticka över 13 pinnar med enkelt garn tills  
arbetet mäter ca 45 cm. Byt mellan olika färger 
under arbetets gång. Maska av. Gör ytterligare 
en del på samma sätt. Lägg delarna mot varan-
dra enligt ritning och sy ihop dem med garn. 

Tofsar: Klipp fyra till sex bitar garn per tofs, ca 
15 cm långa, vik dem på mitten och knyt fast 
längs ponchons nederkant. 

Fäst alla lösa garnändar.

 

DK Poncho til stor og lille
Fine ponchoer strikket i blødt garn.

poncho til voksen
Ponchoens mål uden frynser: længde ca. 55 cm, 
bredde ca. 65 cm.

Garnforbrug: ca. 500 g, heraf ca. 100 g til kant 
og frynser.
Vi har brugt garnet Molly (323598, 323585) 
til den grå/orange poncho og garnet Samo 
(323644) til den turkisblå poncho.
Øvrigt materiale: evt. hæklenål 6 mm (981758).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Læg til eller træk fra afhængig af hvor lang du 
vil have din poncho. Den hæklede kant kan 
udelukkes. Valget af garn påvirker ponchoens 
længde. Samo er et uldgarn, som bliver tungere 
og dermed længere end akrylgarnet Molly.

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen, som følger med Quick Knit-værktøjet.

Sådan gør du:
Strik over hele værktøjet med enkelt garn til ar-
bejdet måler ca. 65 cm. Luk af. Lav en del til. 
Læg delene mod hinanden som vist på tegning-
en og sy dem sammen med garn i samme farve. 
ritning. Brug ponchoen som den er eller dekorér 
videre efter vejledningen:

Hæklet  kant: Hækl fastmasker med garn i en 
anden farve, tre gange rundt om ponchoens 
nederste kant.

Kvaste: Klip seks til otte 20–40 cm lange garn-
stykker til hver kvast. Buk dem på midten og 
bind dem fast langs ponchoens nederste kant. 

Gør alle løse garnender fast.

poncho til barn (4–5 år)
Ponchoens mål uden frynser: længde ca. 40 cm, 
bredde ca. 45 cm.

Garforbrug: ca. 250 g Mollygarn.
Vi har brugt garnet Molly grøn (323590), rosa 
(323583), orange (323585), fuchsia (323595) 
og lilla (323589).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Sådan gør du:
Strik over 13 pinde med enkelt garn til arbejdet 
måler ca. 45 cm. Skift mellem de forskellige 
farver. Luk af. Lav en del til på samme måde.
Læg delene mod hinanden som på tegningen og 
sy dem sammen.

Kvaste: Klip fire til seks stykker garn pr. kvast, 
ca. 15 cm lange. Buk dem på midten og bind 
dem fast langs ponchoens nederste kant. 

Gør alle løse garnender fast.

NO Poncho til stor og liten
Fine ponchoer, strikket i mykt garn.

poncho til voksen
Ponchoens mål uten frynser: lengde ca. 55 cm, 
bredde ca. 65 cm.

Garnforbruk: ca. 500 g, hvorav ca. 100 g til 
kant og frynser.
Vi har brukt garnet Molly (323598, 323585) 
til den grå/oransje ponchoen og garnet Samo 
(323644) til den turkisblå ponchoen.
Øvrig materiale: evt. heklenål 6 mm (981758).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Legg til eller trekk i fra på de strikkede lengdene 
avhengig av hvor lang du vil ha din poncho. Den 
heklede kanten kan utelates. Tenk på at valg 
av garn påvirker ponchoens lengde. Samo er et 
ullgarn som blir tyngre og dermed lengre enn 
akrylgarnet Molly.
Grunnbeskrivelse på hvordan du strikker med 
Quick Knit finner du i veiledningen som følger 
med verktøyet.

Slik gjør du:
Strikk over hele verktøyet med enkelt garn til 
arbeidet måler ca. 65 cm.  Fell av. Lag en del 
til på samme måte. Legg delene mot hverandre 
som på tegningen og sy dem sammen med garn 
i samme farge, se tegningen. Bruk ponchoen 
som den er eller dekorer videre som beskrevet 
nedenfor.

Heklet kant: Hekle fastmasker med garn i en 
avvikende farge, tre omganger rundt ponchoen 
nederst.

Dusker: Klipp seks til åtte 20–40 cm lange garn-
biter til hver dusk, brett dem på midten og knyt 
dem fast langs ponchoen nederst. 

Fest alle løse garntråder.

poncho til barn (4–5 år)
Ponchoens mål uten frynser: lengde ca. 40 cm, 
bredde ca. 45 cm.

Garnforbruk: ca. 250 g Mollygarn.
Vi har brukt garnet Molly grønt (323590), rosa 
(323583), oransje (323585), fuchsia (323595) 
og lilla (323589).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Slik gjør du:
Strikk over 13 pinner med enkelt garn til arbei-
det måler ca. 45 cm. Bytt til andre farger under 
arbeidets gang. Fell av. Lag en del til på samme 
måte. Legg delene mot hverandre som på teg-
ningen og sy dem sammen med garn.

Dusker: Klipp fire til seks biter garn pr. dusk, ca. 
15 cm lange, brett dem på midten og knyt fast 
langs ponchoen nederst. 

Fest alle løse garntråder.
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SE Härliga kragar
Kragarna är enkla att göra och värmer gott i på 
svala dagar och kalla kvällar.

Kragens mått dubbelvikt: höjd 25 cm, diam. ca 
80 cm.

Garnåtgång: ca 130 g Mollygarn, ca 120 g 
Samogarn. Vi har använt färgerna Molly röd 
(323592) och Samo blå (323646).

Stickas med Quick Knit 28 cm (100078).

Dekoration: ca 5 g garn till korsstygn (Molly röd 
323592, gul 323587, vit 323593). Knappar 29 
cm/diam (569133) att klä. Ca 12x6 cm tyg att 
klä knapparna med (304992).

Gör så här:
Sticka med enkelt garn på Quick Knit, enligt den 
beskrivning som följer med verktyget. Sticka 
tills kragen mäter ca 50 cm. Maska av. Se bild 5.
Sid. 15.

Fäst alla lösa garnändar.

Vik kragen dubbel och dekorera med garn, band 
och knappar.

Vi har broderat korsstygnsliknande kryss (den 
typ man brukar se på lovikavantar) på den blå 
kragen.
 
Gör stygnen så här: se ritning. 
Trä tre olikfärgade garn på nålen. 
Börja brodera övre raden enligt bild, steg 1, 2, 
3 osv. hela varvet runt. Tänk på att inte dra för 
hårt i garnet utan att låta kragen ha kvar sin 
elasticitet.
Brodera nedre raden spegelvänt mot hur du 
gjorde på den övre raden.

Den röda kragen är dekorerad med klädda knap-
par. Beskrivning till hur du klär knapparna finns 
på förpackningen.

DK Dejlige kraver
Kraverne er nemme at lave, og de varmer rigtig 
godt på kolde dage.

Kravens mål foldet dobbelt: højde 25 cm, diam. 
ca. 80 cm.

Garnforbrug: ca. 130 g Mollygarn, ca. 120 
g Samogarn. Vi har brugt farverne Molly rød 
(323592) og Samo blå (323646).

Strikkes med Quick Knit 28 cm (100078).

Dekoration: ca. 5 g garn til korssting (Molly rød 
323592, gul 323587, hvid 323593). Knapper 
29 mm/diam. (569133) til at beklæde. Ca. 
12x6 cm stof til at beklæde knapperne med 
(304992).

Sådan gør du:
Strik med enkelt garn på Quick Knit efter den 
vejledning, som følger med værktøjet. Strik til 
kraven måler ca. 50 cm. Luk af. Se billede 5. 
Side 15.

Gør alle løse garnender fast.

Fold kraven dobbelt sammen og dekorér med 
garn, bånd og knapper.

Vi har broderet korsstingslignende kryds på den 
blå krave.
 
Stingene sys således: ritning. 
Tråd nålen med tre forskellige farver garn. 
Brodér den øverste række efter trin 1, 2, 3 osv. 
hele omgangen rundt. Træk ikke for hårdt i gar-
net. Kraven skal være elastisk.
Brodér den nederste række spejlvendt i forhold 
til den øverste række.

Den røde krave er dekoreret med beklædte 
knapper. Vejledning til hvordan du beklæder 
knapperne findes på pakningen.

NO Herlige krager
Kragene er enkle å lage og varmer godt på svale 
dager og kalde kvelder.

Kragens mål brettet dobbelt: høyde 25 cm, diam 
ca. 80 cm.

Garnforbruk: ca. 130 g Mollygarn, ca. 120 g 
Samogarn. Vi har brukt fargene Molly rød 
(323592) og Samo blå (323646).

Strikkes med Quick Knit 28 cm (100078).

Dekorering: ca. 5 g garn til korssting (Molly 
rødt 323592, gult 323587, hvitt 323593). 
Knapper til å kle 29 mm/diam (569133). Ca. 
12x6 cm stoff til å kle knappene med (304992).

Slik gjør du:
Strikk med enkelt garn på Quick Knit, i henhold 
til beskrivelsen som følger med verktøyet. Strikk 
til kragen måler ca. 50 cm. Fell av. Se bilde 5.
Side 15.

Fest alle løse garntråder.

Brett kragen dobbelt og dekorer med garn, bånd 
og knapper.

Vi har brodert korsstinglignende kryss (den ty-
pen man bruker på lovikkavotter) på den blå 
kragen.
 
Slik lager du stingene: se tegning. 
Træ tre garntråder i ulike farger på nålen. 
Begynn med å brodere den øvre raden som på 
bildet, trinn 1, 2, 3 osv. hele omgangen rundt. 
Pass på ikke å dra for hardt i garnet, men la  
kragen få beholde sin elastisitet.
Broder nedre rad speilvendt i forhold til hvordan 
du gjorde på den øvre raden.

Den røde kragen er dekorert med kledde knap-
per. Beskrivelse på hvordan du kler knappene 
finner du på pakningen.

1 2 3
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SE Bred sjal
Sjalen kan bäras kring axlarna eller som en hals-
duk.

Sjalens mått utan virkad kant: ca 120x18 cm 
(innan den sys ihop till en tub).

Garnåtgång: ca 320 g Mollygarn, varav ca 60 g 
till den virkade kanten.
Vi har använt garnet Molly ljusblå (323594) och 
ljusgrå (323598).

Stickas med Quick Knit 35 cm (021794).
Virknål 6 mm (981758) behövs till kanten.

Grundbeskrivning av hur du stickar med Quick 
Knit finns i vägledningen som följer med verk-
tyget.

Gör så här:
Sticka över 13 pinnar med enkelt garn tills arbe-
tet mäter ca 120 cm. Maska av. Sy ihop kortsi-
dorna med garn i samma färg. Vi gjorde en vrid-
ning på sjalen innan vi sydde ihop den.

Virkad kant: 
Virka med garn i en annan färg än sjalens, längs 
sjalens ena långsida. Virka antingen som du 
själv vill eller följ vår beskrivning.
Varv ett virkas med fasta maskor hela varvet. 
Varv två virkas *2 fasta maskor, 3 luftmaskor, 
hoppa över 1 fast maska. 
Upprepa * varvet ut. Varv tre *virka 3 luftmaskor, 
2 fasta maskor. 
Upprepa * varvet ut. 
Upprepa virkningen på andra sidan sjalen.

Fäst alla lösa garnändar.

DK Bredt sjal
Sjalet kan bæres rundt om skuldrene eller som 
et halstørklæde.

Sjalets mål uden hæklet kant: ca. 120x18 cm 
(inden det sys sammen til et rør).

Garnforbrug: ca. 320 g Mollygarn, heraf ca. 60 
g til den hæklede kant.
Vi har brugt garnet Molly lyseblå (323594) og 
lysegrå (323598).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).
Hæklenål 6 mm (981758) bruges til kanten.

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen, som følger med Quick Knit-værktøjet.

Sådan gør du:
Strik over 13 pinde med enkelt garn til arbejdet 
måler ca. 120 cm. Luk af. Sy kortsiderne sam-
men med garn i samme farve. Vi drejede sjalet 
lidt inden vi syede det sammen.

Hæklet kant: Hækl med garn i en anden farve 
langs sjalets ene langside. Hækl som du selv 
synes eller følg vejledningen. 
Omgang et hækles med fastmasker.  
Omgang to hækles *2 fastmasker, 3 luftmasker, 
hop over 1 fastmaske. 
Gentag * omgangen ud. 
Omgang tre *hækl 3 luftmasker, 2 fastmasker.
 Gentag * omgangen ud. 
Gentag hæklingen på den anden side af sjalet.

Gør alle løse garnender fast.

NO Bredt sjal
Sjalet kan bæres over skuldrene eller som et 
skjerf.

Sjalets mål uten heklet kant: ca. 120x18 cm (før 
det sys sammen til en tube).

Garnforbruk: ca. 320 g Mollygarn, hvorav ca. 
60 g til den heklede kanten.
Vi har brukt garnet Molly lysblått (323594) og 
lysgrått (323598).

Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).
Heklenål 6 mm (981758) brukes til kanten.

Grunnbeskrivelse på hvordan du strikker med 
Quick Knit finner du i veiledningen som følger 
med verktøyet.

Slik gjør du:
Strikk over 13 pinner med enkelt garn til arbei-
det måler ca. 120 cm. Fell av. Sy sammen kortsi-
dene med garn i samme farge. Vi gjorde en vrid-
ning på sjalet før vi sydde det sammen.

Heklet kant: Hekle med garn i en annen farge 
enn på sjalet, langs sjalets ene langside. Hekle 
som du selv vil eller følg vår beskrivelse. 
Omg. 1 hekles med fastmasker hele omgangen.
Omg. 2 hekles *2 fastmasker, 3 luftmasker, 
hopp over 1 fastmaske. 
Gjenta * ut omgangen. 
Omg. 3 *hekle 3 luftmasker, 2 fastmasker. 
Gjenta * ut omgangen. 
Gjenta heklingen på den andre siden av sjalet.

Fest alle løse garntråder.
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SE Bolero
Boleron är ett användbart plagg som passar 
både till vardags och fest. Bär den till en fin 
klänning, snygga jeans, på jobbet eller festen. 
I en bolero är du alltid välklädd!

Bolerons mått:
Bredd ärm till ärm 140 cm.
Längd 40 cm.
Måtten är anpassade efter storlek 34/36. För 
större storlek sticka över fler pinnar (öka 2 pin-
nar/storlek).

Garnåtgång: ca 180 g Mollygarn. 
Vi har använt färgen Molly fuchsia (323595).

Stickas med Quick Knit 28 cm (100078).

Grundbeskrivning av hur du stickar med Quick 
Knit finns i vägledningen som följer med verk-
tyget.

Gör så här: 
Börja sticka bolerons ena ärm.
Sticka vanlig stickning med enkelt garn fram och 
tillbaka över 14 pinnar. Bild 1-2, sid. 15.
Sticka 20 varv.
Öka med en maska på varje sida (16 maskor) av 
arbetet och sticka 10 varv. Bild 6, sid. 15.
Öka på samma sätt som ovan (18 maskor) och 
sticka 10 varv.
Öka på samma sätt som ovan (20 maskor) och 
sticka 20 varv.
Öka på samma sätt som ovan (22 maskor) och 
sticka 5 varv.
*Öka på samma sätt som ovan (24 maskor) och 
sticka 5 varv.
Öka på samma sätt som ovan (26 maskor) och 
sticka 5 varv.
Öka på samma sätt som ovan (28 maskor) och 
sticka 2 varv.
Nu går arbetet över till ryggen:
Öka på samma sätt som ovan (30 maskor) och 
sticka 30 varv.
Arbetet går över till andra ärmen.
Minska en maska på varje sida (28 maskor) och 
sticka 2 varv. Bild 3, sid. 15.
Minska en maska på varje sida (26 maskor) och 
sticka 5 varv.
Fortsätt enligt ovan*, men minska istället för att 
öka, tills du har 16 maskor.
Maska av. Bild 4, sid. 15.
Vänd ärmarna till avigsidan och sy ihop dem, en 
och en, i sidorna, ca 50 cm upp till ärmhålen.

Krage:
Sticka vanlig stickning över 6 pinnar i 2 varv. 
Öka till 8 pinnar och sticka 2 varv.
Öka till 10 pinnar och sticka tills kragen räcker 
från ärmhål till ärmhål, längs bolerons överkant 
(en aning sträckt). 
Minska till 8 pinnar och sticka 2 varv.
Minska till 6 pinnar och sticka 2 varv.
Maska av.

Sy fast kragen mellan ärmhålen i bolerons över-
kant, med avigsidan åt samma håll som bole-
rons.

Fäst alla lösa garnändar.

DK Bolero
Boleroen er meget anvendelig, og den egner sig 
til både hverdag og fest. Brug den over en fin 
kjole, til smarte jeans, på arbejde eller til fest. 
Med en bolero er du altid velklædt!

Boleroens mål:
Bredde fra ærme til ærme 140 cm.
Længde 40 cm.
Målene passer til størrelse 34/36. Til større 
størrelser strikkes der over flere pinde (øg med 
2 pinde pr. størrelse).

Garnforbrug: ca. 180 g Mollygarn. 
Vi har brugt farven Molly fuchsia (323595).

Strikkes på Quick Knit 28 cm (100078).

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen, som følger med Quick Knit-værktøjet.

Sådan gør du: 
Start med at strikke boleroens ene ærme.
Strik almindelig strikning med enkelt garn frem 
og tilbage over 14 pinde. Se billede 1-2, side 15.
Strik 20 omgange.
Øg med en maske på hver side (16 masker) af 
arbejdet og strik 10 omgange. Se billede 6, side 
15.
Øg på samme måde som ovenfor (18 masker) og 
strik 10 omgange.
Øg på samme måde som ovenfor (20 masker) og 
strik 20 omgange.
Øg på samme måde som ovenfor (22 masker) og 
strik 5 omgange.
* Øg på samme måde som ovenfor (24 masker) 
og strik 5 omgange.
Øg på samme måde som ovenfor (26 masker) og 
strik 5 omgange.
Øg på samme måde som ovenfor (28 masker) og 
strik 2 omgange.
Nu går arbejdet over til ryggen:
Øg på samme måde som ovenfor (30 masker) og 
strik 30 omgange.
Arbejdet går over til det andet ærme.
Mindsk med en maske på hver side (28 masker) 
og strik 2 omgange. Se billede 3, side 15.
Mindsk med en maske på hver side (26 masker) 
og strik 5 omgange.
Fortsæt på samme måde som ovenfor*, men 
mindsk istedet for at øge, til du har 16 masker.
Luk af. Se billede 4, side 15.
Vend vrangen ud på ærmerne og sy dem sam-
men, et og et, i siderne ca. 50 cm op til ærme-
gabene.

Krave:
Strik almindelig strikning over 6 pinde på 2 om-
gange. 
Øg til 8 pinde og strik 2 omgange.
Øg til 10 pinde og strik til kraven når fra ærme-
gab til ærmegab, langs boleroens øverste kant 
(stræk den lidt). 
Mindsk til 8 pinde og strik 2 omgange.
Mindsk til 6 pinde og strik 2 omgange.
Luk af.

Sy kraven fast mellem ærmegabene i boleroens 
øverste kant, med vrangsiden samme vej som 
boleroens.

Gør alle løse garnender fast.

NO Bolero
Boleroen er et anvendelig plagg som passer 
både til hverdags og fest. Bruk den til en fin kjo-
le, til jeans, på jobben eller festen. I en bolero er 
du alltid velkledd!

Boleroens mål:
Bredde arm til arm 140 cm.
Lengde 40 cm.
Målene er tilpasset størrelse 34/36. For større 
størrelse strikker du over flere pinner (øk 2 pin-
ner/størrelse).

Garnforbruk: ca. 180 g Mollygarn. 
Vi har brukt fargen Molly fuchsia (323595).

Strikkes med Quick Knit 28 cm (100078).

Grunnbeskrivelse på hvordan du strikker med 
Quick Knit finner du i veiledningen som følger 
med verktøyet.

Slik gjør du: 
Begynn å strikke boleroens ene arm.
Strikk vanlig strikking med enkelt garn fram og 
tilbake over 14 pinner. Se bilde 1-2, side 15.
Strikk 20 omganger.
Øk med en maske på hver side (16 masker) av 
arbeidet og strikk 10 omganger. Se bilde 6, side 
15.
Øk på samme måte som over (18 masker) og 
strikk 10 omganger.
Øk på samme måte som over (20 masker) og 
strikk 20 omganger.
Øk på samme måte som over (22 masker) og 
strikk 5 omganger.
* Øk på samme måte som over (24 masker) og 
strikk 5 omganger.
Øk på samme måte som over (26 masker) og 
strikk 5 omganger.
Øk på samme måte som over (28 masker) og 
strikk 2 omganger.
Nå går arbeidet over til ryggen:
Øk på samme måte som over (30 masker) og 
strikk 30 omganger.
Arbeidet går over til den andre armen.
Fell av en maske på hver side (28 masker) og 
strikk 2 omganger. Se bilde 3, side 15.
Fell av en maske på hver side (26 masker) og 
strikk 5 omganger.
Fortsett som over*, men fell av istenden for å 
øke, til du har 16 masker.
Fell av. Se bilde 4, side 15.
Vreng armene til vrangen og sy dem sammen, 
en og en, i sidene, ca. 50 cm opp til armhulen.

Krage:
Strikk vanlig strikking over 6 pinner i 2 omganger. 
Øk til 8 pinner og strikk 2 omganger.
Øk til 10 pinner og strikk til kragen rekker fra 
armhule til armhule, langs boleroens overkant 
(en anelse strukket). 
Fell av til 8 pinner og strikk 2 omganger.
Fell av til 6 pinner og strikk 2 omganger.
Fell av.

Sy fast kragen mellom armhulene i boleroens 
overkant, med vrangen på samme side som bo-
leroens.

Fest alle løse garntråder.
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SE Väst med fransar
Tips! Västen är snygg att bära tillsammans med 
ett läderskärp i midjan!

Västens färdiga mått, utan fransar:
Längd ca 55 cm, bredd ca 45 cm.

Garnåtgång: ca 340 g Samogarn. (varav ca 50 
g till gröna ränder och 50 g till turkos ränder.)
Vi har använt garnet Samo brun (323648), 
olivgrön (323645) och turkos (323644).
Stickas med Quick Knit 35 cm (021794).

Västen stickas i fyra delar, två framstycken och 
två bakstycken.
Mät på dig själv och lägg till eller dra ifrån i måtten.
Fördela färgerna i västen efter vad du tycker är 
fint. Markera vid vilka varv du byter garn, så att 
du kan göra likadant på alla delar. Den breda 
randningen har varvats med vartannat varv turk-
os och vartannat varv grönt. Garnerna klippts 
inte av vid varje varvs slut, utan får hänga tills 
de plockas upp igen. När randningen är klar 
klipps garnet av.

Grundbeskrivning för hur du stickar med Quick 
Knit finns i vägledningen som följer med verk-
tyget.

Gör så här: 
Sticka ett framstycke med enkelt garn över 14 
pinnar tills det mäter ca 57 cm. Maska av. Gör 
ytterligare ett framstycke på samma sätt. 
Sticka ett bakstycke över 11 pinnar tills det mäter 
ca 57 cm. Maska av och upprepa proceduren.

Lägg bakstyckena intill varandra och sy ihop 
dem med garn.
Lägg ett framstycke mot det hopsydda bakstyck-
et, rätsida mot rätsida och sy ihop delarna längs 
axelpartiet. Lämna en öppning för ärmhålet, 
uppifrån axeln och ner ca 23 cm. Sy sedan ihop 
sidan nertill.
Gör likadant med västens andra sida.

Fransar:
Klipp ca 30 cm långa garnbitar och knyt fast dem 
glest i två rader i västens nederkant.

Fäst alla lösa garnändar.

DK Vest med frynser
Det ser godt ud, hvis du bruger et læderbælte 
sammen med vesten.

Vestens færdige mål uden frynser:
Længde ca. 55 cm, bredde ca. 45 cm.

Garnforbrug: ca. 340 g Samogarn. (heraf ca. 
50 g til grønne striber og 50 g til turkis striber.)
Vi har brugt garnet Samo brun (323648),  
olivengrøn (323645) og turkis (323644).
Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Vesten strikkes i fire dele, to forstykker og to 
bagstykker.
Mål den som skal have vesten og læg til eller 
træk fra.
Fordel farverne som du selv synes. Markér ved 
hvilke omgange du skifter farve, så du kan gøre 
det samme på alle dele. De brede striber veksler 
med hver anden omgang turkis og hver anden 
grøn. Garnet klippes ikke af ved hver omgangs 
slutning, men skal blot hænge til det skal bru-
ges igen. Når du er færdig, så klippes garnet af.

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen, som følger med Quick Knit-værktøjet.

Sådan gør du: 
Strik et forstykke med enkelt garn over 14 pinde 
til det måler ca. 57 cm. Luk af. Lav et forstykke til 
på samme måde. 
Strik et bagstykke over 11 pinde til det måler ca. 
57 cm. Luk af og gentag.

Læg bagstykkerne ved siden af hinanden og sy 
dem sammen med garn.
Læg et forstykke mod det sammensyede 
bagstykke, retside mod retside og sy delene 
sammen langs skulderpartiet. Lad en åbning 
stå til ærmegab. Fra skulderen og ned er der 
ca. 23 cm. Sy derefter sammen nederst.
Gør det samme med vestens anden side.

Frynser:
Klip ca. 30 cm lange garnstykker og knyt dem 
løst fast i to rækker på vestens nederste kant.

Gør alle løse ender fast.

NO Vest med frynser
Tips! Vesten er fin med et lærbelte i midjen!

Vestens ferdige mål, uten frynser:
Lengde ca. 55 cm, bredde ca. 45 cm.

Garnforbruk: ca. 340 g Samogarn. (hvorav 
ca. 50 g til grønne striper og 50 g til turkise 
striper.)
Vi har brukt garnet Samo brunt (323648), 
olivengrønt (323645) og turkist (323644).
Strikkes med Quick Knit 35 cm (021794).

Vesten strikkes i fire deler, to forstykker og to 
bakstykker.
Mål på deg selv og legg til eller trekk fra etter 
behov.
Fordel fargene i vesten slik du selv synes blir 
fint. Marker ved hvilke omganger du bytter garn, 
slik at du kan gjøre på samme måte på alle del-
ene. Det brede feltet er vekslet med annenhver 
omgang turkist og annenhver omgang grønt. 
Garnet skal ikke klippes av ved enden av hver 
omgang, men skal henge til de blir plukket opp 
igjen. Når stripene er ferdige klippes garnet av.

Grunnbeskrivelse på hvordan du strikker med 
Quick Knit finner du i veiledningen som følger 
med verktøyet.

Slik gjør du: 
Strikk et forstykke med enkelt garn over 14 
pinner til det måler ca. 57 cm. Fell av. Gjør på 
samme måte med det andre forstykket. 
Strikk et bakstykke over 11 pinner til det måler 
ca. 57 cm. Fell av og gjør på samme måte med 
det andre bakstykket.

Legg bakstykkene inntil hverandre og sy dem 
sammen med garn.
Legg et forstykke mot det sammensydde bak-
stykket, rette mot rette og sy sammen delene 
langs skulderpartiet. La det være en åpning til 
ermhullet, fra skulderen og ned ca. 23 cm. Sy så 
sammen i siden nedenfor ermhullet.
Gjør på samme måte i den andre siden på 
vesten.

Frynser:
Klipp ca. 30 cm lange garnbiter og knyt dem løst 
fast i to rader i vestens kant nederst.

Fest alle løse garntråder.
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SE Kort poncho med krage
En härlig värmande poncho – enkel att göra och 
bära!

Grundbeskrivning av hur du stickar med Quick 
Knit finns i vägledningen som följer med verk-
tyget.

Höjd med utfälld krage ca 70 cm, bredd ca 45 cm.

Garnåtgång: ca 380 g Samogarn rost (323642).

Stickas med Quick Knit 28 cm (100778).

Gör så här:
Ponchons första del: Sticka vanlig stickning med 
enkelt garn fram och tillbaka över 40 pinnar, se 
bild 1-2, sid. 15 (verktyget har 41 pinnar). Sticka 
tills arbetet mäter ca 30 cm. Minska arbetet i 
sidorna genom att maska av de yttersta garn- 
öglorna på varje sida, se bild 3, sid. 15. Sticka 
4 nya varv. Maska av de yttersta öglorna igen. 
Fortsätt maska av efter fyra varv tills arbetet 
är på 32 pinnar. Maska av de yttersta öglorna, 
sticka 2 varv och maska av igen. Fortsätt att 
maska av efter två varv tills arbetet är på 28 pin-
nar. Maska av. Gör andra delen på samma sätt.

Lägg de två delarna rätsida mot rätsida. Sy ihop 
sidorna med garn. Låt eventuellt bli att sy ett par 
cm av översta kanten, så att halsöppningen blir 
större. Ponchon ska vara lätt att dra över huvu-
det.

Krage: Sticka runt hela verktyget med enkelt 
garn tills kragen mäter ca 30 cm. Maska av men 
fäst inte garnet, se bild 5, sid. 15. Dra försiktigt 
i kragens kant så att avslutningen blir lika stor 
som halsöppningen på ponchon. Den ska vara 
lätt att dra över huvudet. Fäst garnet.

Sy fast den avmaskade sidan av kragen i pon-
chons halsöppning. Vi sydde fast kragen ca 2 
cm in från ponchons kant, så att kanten på pon-
chon kunde rulla sig lite.

Fäst alla lösa garnändar.

DK Kort poncho med krave
En dejlig varm poncho – nem at lave og bære!

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vej-
ledningen, som følger med de forskellige Quick 
Knit-værktøj.

Højde med udslået krave ca. 70 cm, bredde ca. 
45 cm.

Garnforbrug: ca. 380 g Samogarn rust 
(323642).

Strikkes med Quick Knit 28 cm (100778).

Sådan gør du:
Ponchoens første del: Strik almindelig strikning 
med enkelt garn frem og tilbage over 40 pinde 
se billede 1-2, side 15 (værktøjet har 41 pinde). 
Strik til arbejdet måler ca. 30 cm. 
Formindsk arbejdet i siderne ved at lukke de 
yderste garnløkker af på hver side. Se billede 3, 
side 15.
Strik 4 nye omgange. Luk de yderste løkker af 
igen.
Fortsæt med at lukke af efter fire omgange til ar-
bejdet er på 32 pinde.
Luk de yderste løkker af, strik 2 omgange og luk 
af igen. 
Fortsæt med at lukke af efter to omgange til ar-
bejdet er på 28 pinde.
Luk af.
Lav den anden del på samme måde.

Læg de to dele retside mod retside. Sy siderne 
sammen med garn. Lad eventuelt være med 
at sy et par cm af den øverste kant så halsåb-
ningen bliver større. Ponchoen skal være let at 
trække over hovedet.

Krave: Strik rundt på hele værktøjet med enkelt 
garn til kraven måler ca. 30 cm. Luk af men gør 
ikke garnet fast. Se billede 5, side 15. Træk for-
sigtigt i kravens kant så afslutningen bliver lige 
så stor som halsåbningen på ponchoen. Den 
skal være let a trække over hovedet. Gør garnet 
fast.

Sy kravens aflukkede side fast til ponchoens 
halsåbning. Vi har syet kraven fast ca. 2 cm ind 
fra ponchoens kant således at ponchoens kant 
kan rulle sig lidt.

Gør alle løse garnender fast.

NO Kort poncho med krage
En herlig varmende poncho – enkel å lage, lett 
å bære!

Grunnbeskrivelse på hvordan du strikker med 
Quick Knit finner du i veiledningen som følger 
med verktøyet.

Høyde med utbrettet krage ca. 70 cm, bredde 
ca. 45 cm.

Garnforbruk: ca. 380 g Samogarn rust 
(323642).

Strikkes med Quick Knit 28 cm (100778).

Slik gjør du:
Ponchoens første del: Strikk vanlig strikking 
med enkelt garn fram og tilbake over 40 pinner, 
se bilde 1-2, side 15 (verktøyet har 41 pinner). 
Strikk til arbeidet måler ca. 30 cm. 
Minsk arbeidet i sidene ved å felle av de ytterste 
maskene i hver side, se bilde 3, side 15.
Strikk 4 nye omganger. Fell av de ytterste mas-
kene igjen.
Fortsett å felle av etter fire omganger til arbeidet 
er på 32 pinner.
Fell av de ytterste maskene, strikk 2 omganger 
og mask av igjen. 
Fortsett å felle av etter to omganger til arbeidet 
er på 28 pinner.
Fell av.
Lag den andre delen på samme måte.

Legg de to delene rette mot rette. Sy sammen 
sidene med garn. La eventuelt være å sy sam-
men et par cm av den øverste kanten, slik at hal-
såpningen blir større. Ponchoen skal være lett å 
dra over hodet.

Krage: Strikk rundt hele verktøyet med enkelt 
garn til kragen måler ca. 30 cm. Fell av, men fest 
ikke garnet, se bilde 5, side 15. Dra forsiktig i 
kragens kant slik at avslutningen blir like stor 
som hals-åpningen på ponchoen. Den skal være 
lett å dra over hodet. Fest garnet.

Sy fast den felte siden av kragen i ponchoens 
halsåpning. Vi sydde fast kragen ca. 2 cm inn 
fra ponchoens kant, slik at kanten på ponchoen 
kunne rulle seg litt.

Fest alle løse garntråder.
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SE Tekniker
Grundläggande tekniker finns beskrivna i väg-
ledningen som följer med de olika Quick Knit-
verktygen.

Bild 1-2: Vanlig stickning: Garnet viras 2 varv 
runt eller fram och tillbaka på Quick Knit, så att 
varje pinne har 2 garnöglor. Lyft den nedersta 
öglan, med hjälp av kroken, över den översta 
öglan och av pinnen. Fortsätt så hela varvet 
runt. Ett nytt varv viras innan den nedersta ögle-
raden lyfts över igen.

Bild 3: Minska maskantal. När du vill minska 
arbetet i sidorna så lyfter du av de 2 yttersta 
garnöglorna med kroken. Dra den andra öglan 
genom den första. Sätt tillbaka den andra öglan 
på sin pinne. Minska likadant på andra sidan 
arbetet, innan du stickar vidare.

Bild 4: Avmaska: Klipp av garnet en bit från 
arbetet eller enligt anvisning. Lyft av första 
och andra garnöglan som sitter längst ifrån 
den avklippta garnändan (när du avmaskar ett 
helt runt varv på Quick Knit så lyfter du av de 
2 första öglorna som du skulle börjat på vid ett 
nytt varv). Nu har du 2 öglor på kroken. Dra den  
andra öglan genom den första. Lyft av den tredje 
öglan och dra den genom den andra. Fortsätt så 
tills du drar den lösa garnändan genom den 
sista öglan. Fäst garnet.

Bild 5: Maska av 2: Spara en lång bit garn, klipp 
av (änden ska räcka två varv runt arbetet), trä 
garnet på nålen och låt det hänga dubbelt. Börja 
utifrån, trä nålen genom öglan på den första 
pinnen och lyft sedan av öglan. Fortsätt varvet 
runt tills alla öglor är avlyfta. Fäst garnet.

Bild 6: Öka maskor: När du vill öka antalet 
maskor på arbetets sidor, börjar och avslutar 
du nästa varv med att vira vidare på det antal 
pinnar du vill öka med. Sticka vidare som van-
ligt, tänk på att de yttre pinnarna ska ha samma 
antal garnvarv på sig innan öglorna börjar  
lyftas av.   

DK Teknikker
Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen som følger med Quick Knit.

Billede 1-2: Almindelig strikning: Garnet vikles 
2 gange rundt eller frem og tilbage på Quick 
Knit, således at hver pind har 2 garnløkker. Løft 
den nederste løkke over den øverste løkke og af 
pinden ved hjælp af krogen. Fortsæt på samme 
måde hele omgangen rundt. Der vikles en ny 
omgang før den nederste række med løkker 
løftes over igen.

Billede 3: Mindske maskeantallet: Når du vil 
mindske arbejdet i siderne så løfter du de to 
yderste garnløkker af med krogen. Træk den an-
den løkke gennem den første og sæt den anden 
løkke tilbage på sin pind. Gør det samme på den 
anden side af arbejdet før du strikker videre.

Billede 4: Lukke af: Klip garnet af et stykke fra 
arbejdet eller som anvist. Løft den første og den 
anden garnløkke af, som sidder længst væk fra 
den afklippede garntråd (når du lukker en hel, 
rund omgang af på Quick Knit så løfter du de 
første 2 løkker af, som du skulle være begyndt 
på ved en ny omgang). Nu har du 2 løkker på 
krogen. Træk den anden løkke gennem den før-
ste. Løft den tredie løkke af og træk den gennem 
den anden. Fortsæt således indtil du trækker 
den løse garnende gennem den sidste løkke. 
Fæst garnet.

Bild 5: Luk af 2: Gem et stykke langt garn, klip 
af (enden skal række til to gange rundt om ar-
bejdet). Træk garnet gennem nålen og lad det 
hænge dobbelt. Start udefra, stik nålen gennem 
masken på den første pind og løft derefter af. 
Fortsæt hele vejen rundt til alle masker er løftet 
af. Gør garnet fast.
 
Bild 6: Øge maskeantallet: Når du vil øge maske-
antallet på arbejdets sider, så starter og afslut-
ter du næste omgang med at vikle videre på det 
antal pinde, som du vil øge med. Strik videre og 
tænk på at de yderste pinde skal have samme 
antal omgange før du begynder at løfte mas-
kerne af.

NO Teknikker
Grunnleggende teknikker finner du beskrevet 
i veiledningen som følger med de ulike Quick 
Knit-verktøyene.

Bilde 1-2: Vanlig strikking: Garnet surres 2 gang-
er rundt eller fram og tilbake på Quick Knit, slik 
at hver pinne har 2 garnløkker. Løft den nederste 
løkken, ved hjelp av kroken, over den øverste 
løkken og av pinnen. Fortsett slik hele omgang-
en rundt. Et ny omgang surres før den nederste 
løkken løftes over igjen.

Bilde 3: Minske maskeantall. Når du vil minske 
arbeidet i sidene så løfter du av de 2 ytterste 
garnløkkene med kroken. Dra den andre løkken 
gjennom den første. Sett tilbake den andre løk-
ken på sin pinne. Minsk på samme måte på den 
andre siden av arbeidet, før du strikker videre.

Bilde 4: Fell av: Klipp av garnet en stykke fra 
arbeidet eller etter anvisning. Løft av første og 
andre garnløkke som sitter lengst fra det avklip-
te garnet (når du masker av en hel omgang på 
Quick Knit, så løfter du av de 2 første løkkene 
som du skulle ha begynt med på en ny omgang). 
Nå har du 2 løkker på kroken. Dra den andre løk-
ken gjennom den første. Løft av den tredje løk-
ken og dra den gjennom den andre. Fortsett slik 
til du drar den løse enden av garnet gjennom 
den siste løkken. Fest garnet.

Bilde 5: Fell av 2: Spar en lang bit garn, klipp av 
(enden skal rekke to omganger rundt arbeidet), 
træ garnet på nålen og la det henge dobbelt. 
Begynn utenfra, træ nålen gjennom løkken på 
den første pinnen og løft så av løkken. Fortsett 
omgangen rundt til alle løkkene er løftet av. Fest 
garnet.

Bilde 6: Øke maskeantall: Når du vil øke antal-
let masker i arbeidets sider, begynner og av-
slutter du neste omgang med å surre videre på 
det antall pinner du vil øke med. Strikk videre 
som vanlig, tenk på at de ytterste pinnene må 
ha samme antall garnløkker som de øvrige før 
løkkene løftes av.   
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SE Vacker halsduk 
med rosor
Den här halsduken är som ett 
smycke och lika fin att ha inne 
som ute.

Halsdukens längd: ca 1 meter.

Stickas med Quick Knit 6 cm 
(021758).

Garnåtgång: ca 65 g Nissegarn 
ljusgrå (323511).
Övrigt material: mininystan ca 
4 g ljusgrön, ca 4 g grön (från 
förpackning 323582). Ullfiltrosor 
gröna nyanser (701541).

Grundbeskrivning för hur du 
stickar med Quick Knit finns i 
vägledningen som följer med 
verktyget.

Gör så här:
Sticka med enkelt ljusgrått Nis-
segarn runt hela Quick Knit, tills 
arbetet mäter 1 meter. Maska 
av. Dra ihop öppningen och fäst 
garnet. Gör ytterligare tre delar 
på samma sätt. Lägg ihop de 
fyra delarna och knyt ihop dem 
med två garnbitar, ca 10 cm från 
vardera ände.

Dekoration: Använd ett av de 
gröna mininystanen och sticka 
med enkelt garn på Quick Knit, 
tills arbetet mäter ca 15 cm. Mas-
ka av. Fäst alla lösa garnändar.

Vrid arbetet i en snurra så att det 
liknar en liten ros. Sy ihop rosen 
med garn i samma färg. 
Gör en likadan ros i den andra 
gröna nyansen.
Fäst garnrosorna på halsduken 
där delarna knutits samman. Sy 
fast ullfiltrosorna på och bredvid 
garnrosorna.

Trä den ena änden genom den andra när du  
använder halsduken.    

DK Smukt halstørklæde 
med roser
Dette halstørklæde er som et smykke og det er 
lige velegnet ude som inde.

Halstørklædets længde: ca. 1 meter.

Strikkes med Quick Knit 6 cm (021758).

Garnforbrug: ca. 65 g Nissegarn lysegrå 
(323511).

Øvrigt materiale: mininøgler ca. 4 g lysegrøn, 
ca. 4 g grøn (fra pakning 323582). Uldfiltroser 
grønne nuancer (701541).

Grundlæggende teknikker er beskrevet i vejled-
ningen, som følger med Quick Knit-værktøjet.

Sådan gør du:
Strik med enkelt lysegråt Nissegarn rundt om 
hele Quick Knit, til arbejdet måler 1 meter. Luk 
af. Træk åbningen til og gør garnet fast. Lav 
yderligere tre dele til på samme måde. Læg de 
fire dele sammen og bind dem sammen med to 
stykker garn ca. 10 cm fra hver ende.
Dekoration: Brug et af de grønne mininøgler og 
strik med enkelt garn på Quick Knit til arbejdet må-
ler ca. 15 cm. Luk af. Gør alle løse garnender fast.

Form arbejdet så det kommer til 
at ligne en rose. Sy rosen sammen 
med garn i samme farve. 
Lav en rose til i den anden grønne 
farve.
Sy garnrosorne fast på halstørklæ-
det der hvor delene er bundet 
sammen. Sy uldfiltroserne på og 
ved siden af garnroserne.

Træk den ene ende gennem 
den anden når du bruger hals-
tørklædet.    

NO Vakkert skjerf 
med roser
Dette skjerfet er som et smykke 
og like fint å bruke inne som ute.

Skjerfets lengde: ca. 1 meter.

Strikkes med Quick Knit 6 cm 
(021758).

Garnforbruk: ca. 65 g Nissegarn 
lysgrått (323511).
Øvrig materiale: mininøster 
ca. 4 g lysgrønt, ca. 4 g grønt 
(fra pakke 323582). Ullfiltroser 
grønne nyanser (701541).

Grunnbeskrivelse på hvordan du 
strikker med Quick Knit finner du 
i veiledningen som følger med 
verktøyet.

Slik gjør du:
Strikk med enkelt lysgrått Nisse-
garn rundt hele Quick Knit, til ar-
beidet måler 1 meter. Fell av.  Dra 
sammen åpningen og fest garnet. 
La tre deler til på samme måte. 
Legg de fire delene sammen og 
knyt dem sammen med to garnbi-
ter, ca. 10 cm fra hver ende.

Dekorering: Bruk et av de grøn-
ne mininøstene og strikk med 
enkelt garn på Quick Knit, til  

arbeidet måler ca. 15 cm. Fell av. Fest alle 
løse garntråder.

Vri arbeidet i en snurr slik at det ligner en liten 
rose. Sy sammen rosen med garn i samme farge. 
Lag også en rose av den andre grønne nyansen.
Fest garnrosene på skjerfet der delene er knytt 
sammen. Sy fast ullfiltrosene på og ved siden av 
garnrosene.

Træ den ene enden gjennom den andre når du 
tar på skjerfet.    


