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VEILEDNING

Quick Knit er et smart og mor somt strikkeverktøy som hjelper deg å 
lage fine skjerf, luer, vesker og mye annet – uten å strikke en eneste 
maske! 

Pass på at du hele tiden arbeider med løst garn slik at du får et mykt 
og elastisk resultat. Hvis du ønsker et fyldig resultat bør du bruke et 
kraftig garn og minst to tråder. Til baby- og barneluer bør du velge et 
tynnere garn. Lag gjerne en prøve før du begynner på et stort  arbeid. 
Hvis du blander ulike typer garn, får du en meget fin effekt.
 
Slik lager du en lue:
1. Arbeid med dobbel tråd. Fest de to garn trådene ved å surre dem 
rundt den lille pinnen på kanten. Dra trådene rett inn i ringen. 
2. Du skal nå påbegynne den første omgangen og du skal arbeide 
mot klokken. Surr trådene en omgang rundt den første pinnen 
slik at trådene havner inni ringen igjen. Fortsett på samme måte 
med de neste pinnene til du har arbeidet deg rundt hele ringen. Pass 
på å ikke surre garnet for hardt.
3. Dra garnet ned til bunnen av pinnene.
4. Surr ytterligere en omgang på samme måte. 
5. Fest garnet i den lille kroken på kanten av strikkeverktøyet.
6. Nå skal du ved hjelp av en krok løfte den underste garnløkken 
over den øvre garnløkken og av pinnen. Begynn med den første pin-
nen og arbeid deg rundt hele verktøyet. Når du er klar har du bare en 
garnløkke på hver pinne og du har strikket en omgang.
7. Strikk ytterligere en omgang ved å gjenta trinn 2–6.
8. Fortsett på denne måten til arbei det har fått ønsket lengde. Når 
du strikket flere omganger, kan du løsne festeløkken rundt kroken 
på kanten og la garn-endene henge løst.

Hvis du vil lage en vrangbord på luen din, følger du trinn 9–11:
9. Når du har strikket f.eks. ca. 8–13 cm kontrollerer du at du bare 
har en rad masker på pinnene. Deretter henter du opp den nederste 
raden garnløkker (den første raden du strikket som nå henger løst) 
inne i fra sirkelen og trær løkkende på motsvarende pinner. Løkkene 
er ikke eksakt sentrerte med pinnene, det viktige er at du trær dem 
på så rett som mulig og kun en ny maske på hver pinne. Fortsett om-
gangen rundt til alle løkkene er trædd på.
10. Bruk kroken for å løfte de underste garnløkkene over de øvre løk-
kene og av pinnene. Gjør på samme måte rundt hele. 
11. Fortsett med trinn 2–6 til luen har fått den lengden du ønsker.

Slik avslutter du luen:
12. Når luen har fått ønsket leng de, kontrollerer du at du bare har en  
rad masker på pinnene. La det være igjen en garnstump på ca. 15 cm 
og klipp av. 
13. Klipp av 60 cm garn og træ det dobbelt på nålen. 
14. Begynn utenifra og træ nålen gjennom løkken på den første pin-
nen. Løft av løkken. Arbeid med klokken og fortsett omgangen rundt, 
till alle løkkene er løftet av pinnene. Ta av nålen og pass på at garnet 
fortsatt stikker ut fra den første løkken du trædde det igjennom.
15. Vreng luen og dra den sammen med garnet. 
16. Knyt godt sammen og fest endene. Fest alle løse tråder og klipp 
dem av. 

Snu luen til retten. Vil du, kan du pynte luen med en garndusk, garn- 
ball eller lignende. 
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Strikk med et rundt  
Quick Knit-verktøy
Du behøver også en nål og en krok
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1. Fest garnet ved å surre det en gang rundt 
kroken på siden av sirkelen. Begynn med å surre 
garnet inne fra sirkelen og ut, en gang rundt den 
første pinnen til høyre og fortsett å surre garnet 
rundt hver pinne til arbeidet har fått den bredden 
du vil ha. Snu ved å surre garnet en andre omgang 
rundt den nest siste pinnen og forsett og surr tilbake 
rundt hver pinne til den første pinnen. Fest garnet med 
en løkke i kroken på siden og følg trinn 6 i beskrivel- 
sen på luen. Fortsett å strikke frem og tilbake mel-
lom pinnene til arbeidet har fått ønsket lengde. 
Legg merke til at du bare løfter av de ytterste 
løkkene på annenhver omgang.

2. Når du skal maske av hele arbeidet, 
bruker du kroken til å ta opp masken 
fra pinnen som er lengst vekk fra 
enden på garnet. Plukk opp den 
neste masken slik at du har 
to masker på kroken. Dra 
den andre masken 
gjennom den første. 
Plukk opp den tredje 
masken og dra den 
gjennom den andre. 
Fortsett til du drar gjen-
nom den løse enden på 
garnet gjennom den siste 
masken. Fest garnet.

Siste Pind

Første

Med et rektangulært verktøy kan man strikke på to ulike måter:

Enkelstrikking Dobbelstrikking

Første

Siste Pind

Pass på at du hele tiden arbeider med løst garn, slik at du får et mykt og elastisk resultat. dersom du 
ønsker et fyldig resultat, bør du bruke et kraftig garn eller minst to tråder. Lag gjerne en prøve før du 
begynner på et stort arbeid. Du får fine effekter hvis du blander ulike typer garn.

Slik lager du et skjerf eller et sjal:
1. Arbeid gjerne med dobbel tråd. Fest de to garntrådene ved å surre dem rundt den lilla pinnen på 
kanten. 

2. Surr garnet fra innsiden av den første pinnen, og en omgang rundt. Dra garnet over til pinne 2 på 
motsatt side. Surr garnet fra innsiden en omgang rundt pinnen. Dra garnet tvers over verktøyet igjen til 
den tredje pinnen, og en omgang rundt pinnen. Fortsett å surre garnet fram og tilbake over verktøyet 
til et mønster som ligner åttetall. Surr garnet rundt det antall pinner som tilsvarer ønsket bredde på 
ditt arbeid. 

3. Når du kommet frem til den siste pinnen, drar du g arnet rett over til den nest siste pinnen.

4. Surr garnet i åttetall-mønster tilbake over verktøyet til alle pinnene (foruten den siste) har to om-
ganger med garn rundt seg. 

5. Hold fast garnet med tommelen. Bruk kroken og løft den nederste garnløkken opp over den øverste 
garnløkken og av pinnen. Løft av alle de nederste garnløkkene fra verktøyet slik at det bare er en garn-
løkke igjen på hver pinne. Den første og den siste pinnen har to garnløkker kun annenhver omgang. 
Løft av kun når det er to garnløkker. 

6. Surr garnet tilbake i åttetall-mønster til den siste pinnen. Hold fast garnet med tommelen mens 
du løfter den nederste garnløkken opp over den øverste løkken og av pinnen, akkurat som du gjorde 
på forrige omgang. Fortsett å surre fram og tilbake på denne måten til arbeidet får den lengden du 
vil ha. Når du har strikket flere omganger, kan du løsne festeløkken rundt kantpinnen og la trådene 
henge løst. 

7. Når du vil maske av, skal du først sørge for at du kun har en omgang garn på pinnene. Klipp av 
garntråden ca 40 cm fra arbeidet. Start på den siste pinnen (på motsatt side som garntrådene henger 
på) og løft ved hjelp av kroken av garnløkken fra pinnen. Løft av garnløkken fra den nest siste pinnen 
tvers over verktøyet, og dra den andre løkken gjennom den første. 

8. Fortsett å løfte av garnløkkene fra pinnen tvers over, og dra den løkken gjennom den foregående. 
Løft av fram og tilbake over verktøyet til du drar gjennom de hengende garntrådene. Fest garntrådene. 
Dekorer skjerfet/sjalet med frynser eller garnballer.

Strikk med et  
rektangulært Quick Knit-verktøy

Slik lager du et skjerf, et belte eller lignende


