
MORSOMT Å HEKLE OG SY!



Kurv av trikotgarn strikked på Quick Knit
Husk at trikotgarnet kan variere i bredde og elastisitet. Derfor er garnforbruk og ferdige mål cirkaangivelser. 
Du får en fin effekt hvis du velger å la vrangsiden av kurven vende ut. 

Materialer:
• 1 nøste trikotgarn rekker til en kurv ca. 16x16 cm.
• Quick Knit diam. 28 cm.
• Heklenål 10 eller 12 mm til heklede håndtak.
• Ca. 4 meter trikotgarn til heklede håndtak.

Kurv
Strikk rundt på Quick Knit etter beskrivelsen som følger med.
Husk å surre trikotgarnet løst rundt pinnene, ellers blir det veldig vanskelig å løfte av garnet.
Enten surrer du til garnet tar slutt og avslutter med et heklet håndtak. Alternativt kan du lage et håndtak et stykke 
nedenfor toppen av kurven. Avslutt ved å felle av som beskrevet til slutt i teksten. Begynn å felle av ved den første 
pinnen og avslutt ved den siste pinnen, ved å dra garnet gjennom den siste løkken. 
Sy sammen bunnen på midten med en lang søm. Brett inn eller ut to ”fliker” på kurven, tvers over midtsømmen, 
slik at bunnen dannes. 

Håndtak strikket på Quick Knit
Mål garnet slik at håndtaket havner 4–5 omg. fra toppen  
av kurven. (Mål antallet omg. Ved å surre garnet en  
omg. rund verktøyet, ta det opp igjen og mål resten  
av garnet etter denne lengden, for å se hvor mange  
omganger garnet rekker til.) Fell av garnet fra 5 pinner  
på to sider av verktøyet (pinne 9–13 og pinne 29–33).  
Se beskrivelse på hvordan du feller av, til slutt i teksten.

Surr en ny omg. hele veien rundt og løft over på de  
pinnene det er to omg. Surr ytterligere en omg.,  
nå har du igjen garn på alle pinnene og fortsetter  
å strikke rundt som vanlig til kurven har nådd  
omtrent høyde.

Heklet håndtak
Hekle fastmasker en omg. rundt hele kurven. På den  
andre omgangen hekler du fastmasker på to (motsatte)  
sider og ca. 10 luftmasker på to (motsatte) sider.  
Fest med en kjedemaske, snu og hekle  
fastmasker rundt luftmaskene. 

Fell av
Sørg for at du bare har en omg. med garn 
rundt pinnene. Løft av to løkker fra  
pinnene ved hjelp av kroken. Løft den  
bakerste løkken over løkken foran og  
av kroken. Løft av løkken fra neste  
pinne, løft den bakerste løkken  
over løkken foran og av pinnen.
Gjenta til du har løftet av så mange  
løkker du behøver. 



Tips!
Når man hekler blir arbeidet lett litt ujevnt. Spray arbeidet med litt vann og spenn det opp over 

natten så får du et jevnere resultat, noe som gjør det lettere når du skal sy sammen delene.

Heklede puter
Pute med sikksakkheklet framside

Ca. 45x45 cm.
Garnforbruk ca. 160 g (vil du også ha heklet bakside dobler du garnforbruket).
Vi har brukt Flox bomullsgarn (hvitt 323275, gult 323277, oransje 323324, 
cerise 323427, lysblått 323279, vårgrønt 323278, grønt 323320).
Heklenål 3 mm (021764).
Stoff til pute, to deler à ca. 47x47 cm (304411).

Legg opp et antall m delbart med 14 + 1 m. (Vi la opp 7x14 m+1=99 lm, 
til en pute som måler 45x45 cm.) Heklingen skal begynne og slutte med en topp.

Omg. 1: 
Hekle 3 lm (= første stav). Hekle 2 st i fjerde m fra nålen, 
*hekle 5 st, hekle sammen 3 st som beskrevet nedenfor, hekle 5 st 
og deretter 3 st i neste m (= stavgruppe). Gjenta * ut omg. 

Omg 2: 
3 lm, 2 st i andre maske (midtmasken på forrige omgangs stavgruppe) 
*5 st, hekle sammen 3 st som beskrevet nedenfor, 5 st, en stavgruppe 
(=3 st i midtmasken på forrige omgangs stavgruppe) i neste m. 
Gjenta * ut omg.

Gjenta omg. 2 til puten måler ca. 45x45 cm, vi heklet totalt 40 omganger. 
(Fortsett å hekle arbeidet dobbelt så langt hvis du vil ha både fram- og baksiden 
heklet.)
Hver farge hekles to omganger, bytt farge når du skal begynne å hekle lm på den 
nye omgangen. La de avklipte garnendene henge og fest dem når du har 
avsluttet heklingen.

Hekle sammen staver: 
Hekle 1 st i første masken, men vent med å hente og dra gjennom garnet den siste 
gangen. Gjør på samme måte på de to andre stavene. Nå har du fire masker på nålen. 
Hent garnet og dra det gjennom alle fire maskene samtidig. 

Klipp ut stoff som passer til det heklede arbeidet, tråkle fast heklearbeidet på stoffet før 
du syr det sammen til et putetrekk. (Har du heklet slik at det rekker til hele puten, 
bretter du heklearbeidet på midten og syr sammen sidene med garn.)



Pute med bestemorruter

Ca. 32x32 cm.
Garnforbruk ca. 425 g .
Heklenål 3 mm (021764).
Stoff til innerpute, to deler à ca. 34x34 cm (027601).

Vi har brukt Flox bomullsgarn (2 nøster hvitt 323275, 1 nøste av hver 
farge, gult 323277, oransje 323324, korall 323283, cerise 323427, 
lyslilla 323281, lilla 323325, lysblått 323279, vårgrønt 323278, grønt 323320).

I vårt inspirasjonshefte (600735) beskriver vi hvordan du hekler bestemorruter.

Hekle små bestemorruter med en farge på den første omgangen og med hvitt 
på den andre omgangen (totalt 81 stk.).
Sy sammen rutene. Avslutt med å hekle to omg. fastmasker rundt det sammensydde 
stykket.

Hekle en stor bestemorrute til putens andre side, hver omg. med en ny farge.
Hekle til ruten er like stor som de sammensydde små bestemorrutene; den siste 
omgangen skal hekles med hvitt garn. (Vi har heklet 22 omg.)
Sy sammen de to delene med hvitt garn.
Sy en innerpute som passer til størrelse med de heklede delene (32x32 cm).


