
Du har sikkert sett dem i trendy butikker 
og i magasiner. Interiørdetaljene som er 
strikket av trikotgarn. Men vet du at du 
faktisk kan lage dem selv?  
Her viser vi hvordan!

Høyde ca. 30 cm, bredde ca. 50 cm.

Pinner: 12 mm (981676).
Garnforbruk: Ca. 180 m trikotgarn (ca. 3 nøster).

Klipp av ca. 3 m garn for å ha til å feste med.

Legg opp ca. 35 masker på pinner nr. 12. Strikk 
rettstrikk til du har ca. 2 m garn igjen. Fell av. 

Når et nøste tar slutt, skjøter du dem ved å knyte 
eller sy sammen endene.

Stykket blir ca. 40x75 cm (avhengig av garnets 
tykkelse). 

Nå skal du sy sammen stykket med det garnet du 
klipte av i starten. Legg stykket dobbelt, slik at ko-
rtsidene møtes, sy dem sammen og fest ordentlig. 
Du har nå en tube som er åpen i endene. Tråkle opp 
og ned rundt den ene åpningens kant, med 3–4 
cm mellomrom. Dra i endene av tråden for å dra 
sammen åpningen. Lirk litt slik at du får en så liten 
åpning som mulig. Knyt ordentlig.

Fyll puffen med puter, gamle tepper, stoffrester etc. 
Når den er passe full og fått en fin fasong, syr du 
sammen den andre åpningen på samme måte 
som den første.

Trikotgarn er et 
resirkulert rest-
produkt fra teks-
tilindustrien, dette 
gjør at det kan 
variere i nyanse, 
bredde og elas-
tisitet. Tenk på 
at garnforbruket 
og ferdige mål er 
cirka angivelser.

Sittepuff


