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INSTRUKTION

Strandtaske/liggeunderlag
Sådan gør du:
Stopper til lynlås: Mål lynlåsens 
bredde. Klip et stofstykke i samme 
bredde som lynlåsen (læg 1 cm 
sømrum til) x 5 cm.
Fold stykket dobbelt, ret mod ret, 
og sy kanterne, 0,5 cm fra kanten. 
Vend, fold kanten ca. 0,5 cm ind 
og træk den på lynlåsens nederste 
kant. Sy en søm et par mm fra den 
øverste kant, lige over lynlåsen.
Gentag med den anden lynlås. 
Nu har du en stopper for enden af 
lynlåsen. 

Betræk til liggeunderlag:  
Klip to stykker stof på 62 x 150 cm  
(inkl. 1 cm sømrum)
Læg stoffet ret mod ret og nål det 
sammen.
Mål op og markér midten på ligge-
underlag-stoffets længde.
Luk lynlåsen helt op, og nål den fast 
mellem stoflagene, der sidenhen 
skal blive til liggeunderlagets for- 
og bagside. Placér lynlåsens stop-
per ved markeringen på midten, og 

lad stopperen hænge et stykke ud, 
så du kan holde i den, når du skal 
lukke tasken.
Fold de øverste ender på lynlåsen 
nogle cm ind, så der også bliver en 
stopper hér.
Gentag på den modsatte langside.
Sy langs kanten, men lad den ene 
kortside stå åben. Sy ikke for nær 
lynlåsens ”tænder”, så kan det blive 
svært at åbne og lukke.
Vend tasken, og tjek at lynlåsene 
fungerer. 

Fyld og afslut: Klip et stykke quilt-
foam på 60 x 148 cm (uden sømrum)
Træk tasken over quiltfoamen, og få 
den til at ligge fladt. Fold sømrum-
mene i den åbne kortside ind, og sy 
en søm ca. 0,5 cm fra kanten.
Sy en søm midt på liggeunder-
laget og ved lynlåsenes øverste 
kant, gennem begge stoflag og 
quiltfoamen. Så er det nemmere at 
folde den del af liggeunderlaget, 
der ikke er inde i tasken, når den er 
lukket.

Hanke: Mål og klip 2 stofstrimler på 
9 x 142 cm. Fold dem ret mod ret på 
langs og sy med 1 cm sømrum.  
Lad enderne stå åbne. 
Vend og pres. Fold endernes søm-
rum ind. Nål fast på tasken og sy 
hankene fast på hver side, gennem 
både stof og quiltfoam (Buk den 
øverste liggeunderlagsdel ud, så 
du ikke også syr gennem dette lag). 
Lad ca. 80 cm af stofstrimlen være 
skulderrem. Når du har syet hank-
ene fast på tasken, foldes skulder-
remmen på langs og du syr en søm 
nogle mm fra kanten. 
Luk lynlåsene og fold de øverste 
kanter ind i tasken.

Du skal bruge:
Stof
Quiltfoam
Lynlås 2 stk. – ca. 50 cm
Sytråd
Symaskine


