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VEILEDNING

Forkortelser hekling
fm = fastmaske
hst = halvstav
lm = luftmaske
m = maske
mb = maskebue
kjm = kjedemaske
st = stav

Forkortelser strikking
m = maske
rm = rettmaske
vrm = vrangmaske
*–* = gjenta mellom stjernene

Hekleoppskrifter

Skjellmønstrete oppvaskklut
Legg opp 46 lm + 3 lm som første stav.
Omg 1: Hekle 2 st i 4. lm fra hekle
nålen. *Hopp over 2 lm og hekle 1 fm  
i neste lm. Hopp over 2 lm og hekle  
5 st i neste lm*. Fortsett å hekle *–*  
ut omg.

Omg 2: Begynn med 3 lm og 2 st i 
fastmasken. Deretter hekles *1 fm i 
den midterste av de 5 stavene og 5 st 
i fastmasken* osv. ut omg.
Hekle omg 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 
23, 25 og 27 som omg 1.
Hekle omg 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 
22, 24 og 26 som omg 2.

Stripete oppvaskklut
Denne oppvaskkluten hekles fram og 
tilbake med samme antall masker 
hele tiden, så du behøver ikke å telle 
eller holde orden på hvor du er.
Legg opp 65 lm.
Omg 1: Begynn i andre m fra hekle
nålen: 1 hst i hver m ut omg. Avslutt 
med 1 lm, snu = 65 m.
Omg 2: Begynn i første m etter lm: 
1 hst i bakre mb på hver m ut omg. 
Avslutt med 1 lm, snu = 65 m.
Gjenta omg 1 og 2 til kluten er kvad
ratisk. Fest trådene.

Stikkeoppskrifter

Stripete oppvaskklut
Legg opp 55 m.
Omg 1: Strikk *3 rm, 1 vrm*, avslutt med 
3 rm. Snu.

Omg 2: Strikk *3 vrm, 1 rm*, avslutt 
med 3 vrm. Snu.
Strikk omg 3, 5, 7 ,9, 11 osv. som omg 1.
Strikk omg 4, 6, 8, 10, 12 osv. som omg 2.
Fortsett til kluten er kvadratisk. Fell av 
og fest trådene.
 
Rutete oppvaskklut
Legg opp 54 m.
Omg 1: Strikk *3 rm, 3 vrm*, avslutt 
med 3 rm. Snu.
Omg 2: Strikk *3 vrm, 3 rm*, avslutt 
med 3 vrm. Snu.
Omg 3: Strikk *3 rm, 3 vrm*, avslutt 
med 3 rm. Snu.
Dette er den første raden med ruter.
Strikk de følgende radene med ruter 
på samme måte som de første ved  
å gjenta omg 1, 2 og 3.
Fortsett til kluten er kvadratisk.  
Fell av og fest trådene.
 
Perlestrikket oppvaskklut
Legg opp 54 m.
Omg 1: Strikk *1 rm, 1 vrm* hele omg. 
Snu.
Gjenta omg 1 til kluten er kvadratisk. 
Fell av og fest trådene.

Håndlagde oppvaskkluter
Hekle og strikk dine egne oppvaskkluter i Pandurogarnet Cotton 8/4.

Materialer
Heklenål: 3 mm
Pinner: 3 mm
Panduro Garn Cotton 8/4
Nål til å feste tråder med


